
ASL Sulcis IglesienteASL Sulcis Iglesiente

APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA:APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA:
ASPETTI NORMATIVIASPETTI NORMATIVI

Il caso dell’acido bempedoico e associazioniIl caso dell’acido bempedoico e associazioni

S.C. Farmacia TerritorialeS.C. Farmacia Territoriale

8 ore8 ore

Iglesias – P.O. S. Barbara Iglesias – P.O. S. Barbara – 29 Ottobre 2026– 29 Ottobre 2026

Carbonia – P.O. Sirai Aula Fiorentino Carbonia – P.O. Sirai Aula Fiorentino – 5 Novembre 2026– 5 Novembre 2026

10,5 ECM10,5 ECM2 Edizioni2 Edizioni

Iscrizioni sul portale ECM della Regione Sardegna:Iscrizioni sul portale ECM della Regione Sardegna:
https://providerecm.sardegnasalute.it/https://providerecm.sardegnasalute.it/
Per informazioni scrivere a:Per informazioni scrivere a:
valeria.vacca@aslsulcis.it - corsiformazione.aslsulcis@aressardegna.itvaleria.vacca@aslsulcis.it - corsiformazione.aslsulcis@aressardegna.it

Responsabile scientifico: Dott. Mariano Cadau  - Tutor: Dott.ssa Valeria Vacca 

https://providerecm.sardegnasalute.it/


08:30 – 09:10 Introduzione al Corso 

Dott. Mariano Cadau - Direttore F.F. S.C. Farmacia Territoriale

09:10 – 09:30 L’alleanza stretegica: appropriatezza delle cure e sostenibilità del SSN

Dott.ssa Francesca Bruder – Direttore Sanitario ASL Sulcis Iglesiente – edizione del 5/11/26

Dott. Mariano Cadau - Direttore F.F. S.C. Farmacia Territoriale – edizione del 28/10/26

09:30 – 10:30 Definizioni, cenni normativi e strumenti di accesso al farmaco

Dott.ssa Aurora Musa - Dirigente Farmacista S.C. Farmacia Territoriale

10:30 – 11:00 Normativa regionale e Registri di Monitoraggio AIFA

Dott. Paolo Carta -  Dirigente Farmacista 
Politiche del Farmaco - Servizio qualità dei servizi e governo clinico – Regione Sardegna

11:00 – 11:30 Domande

11:30 – 12:00 I diversi setting distributivi nel monitoraggio clinico. L’esempio della 
Tirzepatide

Dott.ssa Mariafrancesca Zampogna - Dirigente Farmacista S.C. Farmacia Territoriale

12:00 – 12:45 Linee guida per l’ipercolesterolemia e Nota 13. 
Linee prescrittive e farmacoutilizzazione

Dott. Enrico Ottavio Giannini - Dirigente Farmacista S.C. Farmacia Territoriale

12:45 – 13:15 l caso dell’acido bempedoico e associazioni 

Dott. Enrico Ottavio Giannini - Dirigente Farmacista S.C. Farmacia Territoriale

13:15 – 13:30 Domande

13:30 – 14:30 Pausa pranzo

14:30 – 15:00 La farmacovigilanza come strumento di sicurezza per il paziente.

Dott.ssa Erminia Stochino – Dirigente Medico Centro Regionale di Farmacovigilanza    

15:00 – 15:30 Il segnale in farmacovigilanza

Dott.ssa Enrica Maria Puddu – Medico Centro Regionale di Farmacovigilanza    

15:30 – 16:00 Attività pratica Compilazione ADR

Dott.ssa Arianna Deidda – Dirigente Medico Centro Regionale di Farmacovigilanza 

16:00 – 16:30 Attività pratica Compilazione ADR - scheda online

Dott. Giovanni Ambu  – Medico Centro Regionale di Farmacovigilanza

16:30 – 16:50 Attività del Servizio Farmaceutico Territoriale

Dott.ssa Valeria Vacca - Dirigente Farmacista S.C. Farmacia Territoriale

16:50 – 17:30 Domande finali, chiusura corso e valutazione apprendimento

Programma 

In un contesto sanitario caratterizzato da un costante aumento della complessità clinica, il 
processo prescrittivo assume un ruolo strategico. L’utilizzo non appropriato dei medicinali può 
infatti determinare inefficacia terapeutica, eventi avversi, interazioni farmacologiche, scarsa 
aderenza alle terapie e un impiego inefficiente delle risorse del Servizio Sanitario Nazionale.

Il presente corso nasce con l’obiettivo di fornire ai professionisti sanitari competenze teoriche 
sugli  strumenti regolatori e di governance del farmaco quali note AIFA, piani terapeutici, registri di 
monitoraggio e segnalazione delle reazioni avverse ai medicinali.

Attraverso l’analisi di casi applicativi – come quello dell’acido bempedoico o della tirzepatide - il 
percorso formativo intende rafforzare la consapevolezza del ruolo del prescrittore nella 
promozione di cure efficaci, sicure e basate sul valore.
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