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Razionale
L’influenza rappresenta ogni anno una delle principali 
cause di morbosità in età pediatrica, con un impatto si-
gnificativo non solo sulla salute dei bambini, ma anche 
all’organizzazione familiare, sul funzionamento delle 
scuole e sull’utilizzo delle risorse sanitarie territoriali. 
La vaccinazione antinfluenzale in età pediatrica, rac-
comandata dalle principali società scientifiche e dalle 
autorità sanitarie, costituisce uno strumento efficace e 
sicuro per ridurre il numero di infezioni, le complicanze 
e i ricoveri ospedalieri, oltre a limitare la diffusione del 
virus all’interno della comunità.
L’ambiente scolastico è un contesto privilegiato per 
la promozione della salute: qui i bambini trascorrono 
gran parte del loro tempo, in stretto contatto con coe-
tanei e personale scolastico, facilitando la circolazione 
dei virus respiratori. Una campagna vaccinale antin-
fluenzale organizzata in stretta collaborazione tra ASL, 
scuole, pediatri e amministrazioni locali consente di 
aumentare l’accessibilità al vaccino, migliorare l’ade-
sione delle famiglie e ridurre le disuguaglianze di ac-
cesso ai servizi di prevenzione.
Alla luce di queste premesse, l’evento si propone di:
•	condividere il quadro epidemiologico dell’influenza 

in età pediatrica e il razionale scientifico della vacci-
nazione;

•	illustrare il modello organizzativo della campagna 
vaccinale antinfluenzale pediatrica nelle scuole a 
livello distrettuale e aziendale;

•	definire ruoli e responsabilità dei diversi attori coin-
volti (Direzione Generale ASL, Direzione di Distretto, 
Servizio di Igiene, pediatri, amministrazione comu-
nale);

•	rafforzare il patto di collaborazione tra istituzioni sa-
nitarie, scuola e comunità locale, al fine di garantire 
un intervento coordinato, efficace e sostenibile.

La presenza congiunta del Direttore Generale della 
ASL, del Direttore di Distretto, del Responsabile di Igie-
ne, del pediatra e del Sindaco conferisce all’iniziativa 
un forte valore istituzionale e testimonia l’impegno 
condiviso del territorio nel proteggere la salute dei 
bambini e delle loro famiglie attraverso una strategia 
vaccinale programmata, capillare e basata sulle mi-
gliori evidenze scientifiche.



9:00	 Registrazione partecipanti 
	 e welcome coffee
	
	 Accoglienza dei partecipanti, 

distribuzione materiale informativo 
sulla campagna vaccinale.

	 Saluti istituzionali e apertura dei lavori
	 Pietro Morittu
	 Sindaco di Carbonia 

	 Mauro Usai 
	 Presidente della Provincia 

	 Paolo Cannas 
	 Direttore Generale ASL Sulcis Iglesiente

	 Francesca Bruder
	 Direttore Sanitario ASL Sulcis Iglesiente

	 Paolo Luigi Dessi’
	 Presidente della Conferenza Socio-Sanitaria

•	Importanza della prevenzione 
vaccinale per la comunità

•	Il ruolo del Comune e della ASL nel 
promuovere la salute dei bambini nelle 
scuole

•	Presentazione degli obiettivi 
dell’incontro

9:50 	 Il quadro epidemiologico dell’influenza 
in età pediatrica

	 Alessandra Argiolas
	 Dirigente Medico SISP, Referente 
	 Tracciamento Malattie Infettive

•	Dati epidemiologici su influenza in età 
pediatrica (incidenza, complicanze, 
impatto su famiglie e scuole)

•	Razionale dell’estensione della 
vaccinazione antinfluenzale ai bambini 
in ambito scolastico

9:50 	 Il punto di vista del pediatra: 
	 benefici e gestione pratica della 

vaccinazione
	 Claudia Pani
	 PLS

•	Benefici clinici della vaccinazione 
antinfluenzale nei bambini sani e fragili

•	Gestione delle principali domande e 
preoccupazioni dei genitori

•	Integrazione tra pediatri di libera 
scelta, scuole e servizi vaccinali

10:10 	 Organizzazione della campagna 
vaccinale nei distretti e nelle scuole

	 Lorenzo Espa
	 Direttore del Distretto di Carbonia

•	Modello organizzativo a livello 
distrettuale (prenotazioni, logistica, 
equipe vaccinali)

•	Coinvolgimento dei dirigenti scolastici, 
del personale scolastico e dei pediatri

•	Percorsi dedicati per bambini con 
bisogni speciali o fragilità

10:30	 Strategie di comunicazione verso 
famiglie e comunità scolastica

	 Andrea Della Salda
	 Dirigente Medico SISP, Referente Servizio 

Vaccinazioni

•	Come comunicare in modo chiaro ed 
efficace i benefici della vaccinazione

•	Strumenti: lettere alle famiglie, incontri 
informativi, materiali digitali, social 
media istituzionali

•	Contrasto alle fake news e promozione 
della fiducia nelle istituzioni sanitarie

 
10:50 	 TAVOLA ROTONDA:
	 RETE TERRITORIALE PER IL SUCCESSO 

DELLA CAMPAGNA
	 Moderatore: Paolo Cannas 

	 Intervengono: 
•	Alessandra Argiolas
•	Francesca Bruder
•	Andrea Della Salda
•	Paolo Luigi Dessì
•	Lorenzo Espa
•	Claudia Pani

11:30 	 Domande e Discussione

12:30	 Conclusioni 

PROGRAMMA


