
SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE SULCIS IGLESIENTE

DELIBERA DEL DIRETTORE GENERALE

Proposta PDEL n.828 del 23/07/2026

STRUTTURA PROPONENTE:   Distretto Socio Sanitario Carbonia

OGGETTO: Autorizzazione dei spesa per inserimento e proroga in regime residenziale,
di assistito del Distretto di Carbonia, presso RSA Villacidro gestita da Sereni Orizzonti 1
SPA di Udine – Periodo 01.01.2026 – 27.09.2026.

CIG: BC7F61887C

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pub-
blico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L’istruttore Dott. ssa Francesca Piras

Il Responsabile del 
Procedimento

Dott. Lorenzo Espa
Il Direttore F.F. della 
Struttura proponente

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria
Locale n° 7 del SULCIS
SI [X]                            NO []                      DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020
SI [ ]                          NO [X]
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Il DIRETTORE F.F. DEL DISTRETTO SOCIO SANITARIO DI CARBONIA

VISTO           il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia
sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA          la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e
riorganizzazione  sistematica  delle  norme  in  materia.  Abrogazione  della  Legge
Regionale n. 10 del 2006, della Legge Regionale n. 23 del 2014 e della L.R. n. 17
del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.;

ATTESO che la Giunta Regionale della Regione Autonoma della Sardegna con Deliberazione
n. 46/30 del 25/11/2021 ha costituito l’Azienda Socio Sanitaria Locale n°7 del Sulcis
a far data dal 01.01.2022, ai sensi  dell’art.  47 della suindicata L.R. n° 24/2020,
individuandone la Sede Legale nel Comune di Carbonia, Via Dalmazia 83;

VISTA la Legge Regionale n. 8  dell’11  marzo  2025 recante  “Disposizioni  urgenti  di
adeguamento  dell’assetto  organizzativo  ed  istituzionale  del  sistema  sanitario
regionale. Modifiche alla Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24”;

DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna ha provveduto, con DGR n.
68/5 del 31/12/2025, alla nomina del Dott. Paolo Cannas quale Direttore Generale
della Azienda Socio Sanitaria Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente;

VISTA la  Delibera n.1 del  05/01/2026 avente ad oggetto  “Presa d’atto del  Contratto  di
prestazione d’opera intellettuale del Dott. Paolo Cannas quale Direttore Generale
dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 7 del Sulcis Iglesiente;

VISTA la Delibera n° 166 del 23/02/2026, con la quale si è provveduto alla nomina della
Dr.ssa  Maria  Milena  Pau  quale  Direttore  Amministrativo  della  ASL n°  7  Sulcis
Iglesiente, secondo la normativa vigente, nel rispetto dei requisiti di legge;

VISTA la Delibera n° 205 del 04/03/2026, con la quale si è provveduto alla nomina della
Dr.ssa Francesca Bruder quale Direttore Sanitario della ASL n° 7 Sulcis Iglesiente,
secondo la normativa vigente, nel rispetto dei requisiti di legge;

VISTA                   la Delibera n°575  del 16.06.2026 con la quale si è provveduto a conferire al Dott.
Lorenzo  Espa,  Dirigente  del  Distretto  Socio  Sanitario  Carbonia,  l’incarico  di
sostituzione  di  Direzione  di  Struttura  Complessa  della  S.C.  “Distretto  Socio  –
Sanitario di Carbonia, ai sensi dell’art. 25 del CCNL sottoscritto in data 23/01/2024
–Area Sanità; ,per un periodo di nove mesi;  

CONSIDERATO che il  soggetto che adotta il  presente provvedimento non incorre in alcuna delle
cause di incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento
al  Codice  di  Comportamento  dei  Pubblici  Dipendenti  e  alla  Normativa
Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di
interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge n°190 del 06/11/2012
e norme collegate;

RICHIAMATO il  Decreto Legislativo del  14/03/2013 n.  33 e ss.ii.mm. “Riordino della  disciplina
riguardante  il  diritto  di  accesso civico e gli  obblighi  di  pubblicità,  trasparenza e
diffusione da parte delle pubbliche amministrazioni”;
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VISTO                   il D.lgs n. 502/92, in particolare l’art. 1, (commi 2, 7), stabilisce che il “Servizio Sani-
tario Nazionale assicura, attraverso risorse pubbliche, i livelli essenziali di assisten-
za nel rispetto dei principi della dignità della persona umana, del bisogno di salute,
dell’equità nell’accesso all’assistenza, della qualità delle cure e della loro appropria-
tezza riguardo alle specifiche esigenze, nonché dell’economicità nell’impiego delle
risorse e il comma 7 che prevede [….siano posti a carico del Servizio sanitario le
prestazioni sanitarie che presentano, per specifiche condizioni cliniche o di rischio,
evidenze scientifiche di un significativo beneficio in termini di salute, a livello indivi-
duale o collettivo, a fronte delle risorse impiegate”; 

VISTA la delibera RAS 25/19 del 03.06.2004 linee di indirizzo in materia RSA; 

VISTO l’allegato 2 alla DGR 22/24 del 03.05.2017 aggiornamento delle linee di indirizzo in materia di
residenze sanitarie; 

PRESO ATTO che il ricorso alla struttura residenziale, rispondente ai bisogni di natura sanitaria e assi-
stenziale, per l’inserimento di persone non autosufficienti, viene valutata dall’equipe
interdisciplinare e interistituzionale (UVT); 

PRESO  ATTO della  valutazione  effettuata  dall’Unità  di  Valutazione  Territoriale  (UVT)  in  data
24.01.2025, con la quale è stato autorizzato l’inserimento dell’assistito ** nella RSA
di Villacidro (Ca), gestita dalla società Sereni Orizzonti 1Spa, sita nel Comune di Udi-
ne, per 90 gg a far data dal 04.02.2025, con profilo assistenziale R3A come da DGR
22/24 del 03/05/2017 (non autosufficienti, trattamenti sanitari e socio sanitari di recu-
pero e mantenimento funzionale); 

PRESO ATTO delle successive proroghe e dell’ultima valutazione effettuata dall’Unità di Valutazione
Territoriale (UVT) in data 21.07.2026, con la quale si autorizza la proroga dell’inseri-
mento dell’assistito nella RSA di Villacidro (Ca), gestita dalla società Sereni Orizzonti
1Spa, sita nel Comune di Udine, per ulteriori 180 gg a far data dal 01.04.2026 sino al
27.09.2026, confermando anche il profilo assistenziale R3A; 

CONSIDERATO che la retta giornaliera applicata è pari a € 79,00/die dal 01.01.2026 al 31.05.2026 ed
€ 81/die dal 01.06.2026 al 27.09.2026 e che la stessa determina un costo per l’intero
periodo di € 21.568,00 oltre 18,00 di bollo, ;

ATTESO CHE la struttura non risulta contrattualizzata con la ASL SULCIS Iglesiente e  la spesa deve
essere imputata al conto A502010601 (Acquisti di prestazioni sanitarie a fatturazione
diretta); 

RITENUTO di autorizzare la proroga dell’inserimento del l’assistito ** presso RSA di Villacidro (Ca),
gestita dalla società Sereni Orizzonti 1Spa, sita nel Comune di Udine, per  180 gg a far
data dal 01.04.2026 sino al 27.09.2026, e pertanto provvedere all’autorizzazione della
spesa a valere sul budget annuale 2026, per complessivi € 21.586,00 di cui € 18,00
per spese di bollo;

PROPONE

1. DI  AUTORIZZARE   la  proroga  dell’inserimento  dell’assistito  **,  del  Distretto  di  Carbonia,
presso RSA di Villacidro gestita da Sereni Orizzonti 1 Spa di Udine nel periodo dal 01.01.2026
al 27.09.2026, come da valutazioni effettuate dall’Unità di Valutazione Territoriale (UVT);
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2. DI STABILIRE che l’onere derivante dal presente provvedimento è quantificato in complessivi
€ 21.586,00 di cui € 18,00 per spese di bollo, verrà registrato sul bilancio dell’esercizio 2026
come di seguito rappresentato: 

UFFICIO
AUTORIZZATIVO

MACRO
AUTORIZZ

AZIONE

SUB
AUTORIZZAZI

ONE

CENTRO DI
COSTO

CONTO DI COSTO IMPORTO

ASSL7_DIS_CAR   2026-1 41    A7TCB0101

           A502010601
Acquisti di prestazioni
sanitarie a fatturazione

diretta 

€   21.568,00

  A505010303

Altri rimborsi, assegni e con-
tributi

€  18,00

CIG: BC7F61887C

3. DI TRASMETTERE copia del presente atto alla Segreteria di Direzione per gli adempimenti di
competenza ed alla Struttura Complessa Servizio Affari generali e legali della ASL n.7 SULCIS
IGLESIENTE per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line.

IL DIRETTORE F.F. SC DISTRETTO SOCIO SANITARIO CARBONIA
Dott. Lorenzo Espa

                                          (Firma apposta sul frontespizio)
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ACQUISITI I PARERI
DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Dott. Ssa Francesca BRUDER Dott.ssa Maria Milena PAU

FAVOREVOLE                                            [ X ] FAVOREVOLE                                             [ X]
CONTRARIO                                                [  ] CONTRARIO                                                 [  ]
NON NECESSARIO                                     [  ] NON NECESSARIO                                      [  ]

IL DIRETTORE GENERALE

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incom-
patibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice
di Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e
che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in re-
lazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme
collegate;

DELIBERA

DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di 
darne integrale esecuzione.

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Paolo Cannas

Pagina  5 di 6



ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

Si attesta che la presente Deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Socio
Sanitaria Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente dal _____________ al ____________

Il Direttore del Servizio Affari generali e legali ASL n° 7 Sulcis Iglesiente

Dott.ssa Margherita Cannas

                                                                            La Delegata
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