
SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE SULCIS IGLESIENTE

DELIBERA DEL DIRETTORE GENERALE

Proposta PDEL n.718 del 30/06/2026

STRUTTURA PROPONENTE:   Distretto Socio Sanitario Carbonia

OGGETTO: ASCoT Distretto di Carbonia – Comune di Sant'Anna Arresi . Codice Progetto
UP-07-2025-APCA. Proroga attività al 30.09.2026.

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pub-
blico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L’istruttore Dott. ssa Francesca Piras

Il Responsabile del 
Procedimento

Dott. Lorenzo Espa
Il Direttore F.F. della 
Struttura proponente

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria
Locale n° 7 del SULCIS
SI [X]                            NO []                      DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020
SI [ ]                          NO [X]
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Il DIRETTORE F.F. DEL DISTRETTO SOCIO SANITARIO DI CARBONIA

VISTO           il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia
sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA          la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e
riorganizzazione  sistematica  delle  norme  in  materia.  Abrogazione  della  Legge
Regionale n. 10 del 2006, della Legge Regionale n. 23 del 2014 e della L.R. n. 17
del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.;

ATTESO che la Giunta Regionale della Regione Autonoma della Sardegna con Deliberazione
n. 46/30 del 25/11/2021 ha costituito l’Azienda Socio Sanitaria Locale n°7 del Sulcis
a far  data dal  01.01.2022, ai  sensi dell’art.  47 della suindicata L.R. n° 24/2020,
individuandone la Sede Legale nel Comune di Carbonia, Via Dalmazia 83;

VISTA la Legge Regionale n. 8  dell’11  marzo  2025 recante  “Disposizioni  urgenti  di
adeguamento  dell’assetto  organizzativo  ed  istituzionale  del  sistema  sanitario
regionale. Modifiche alla Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24”;

DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna ha provveduto, con DGR n.
68/5 del 31/12/2025, alla nomina del Dott. Paolo Cannas quale Direttore Generale
della Azienda Socio Sanitaria Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente;

VISTA la  Delibera n.1 del  05/01/2026 avente ad oggetto “Presa d’atto  del  Contratto di
prestazione d’opera intellettuale del Dott. Paolo Cannas quale Direttore Generale
dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 7 del Sulcis Iglesiente;

VISTA la Delibera n° 166 del 23/02/2026, con la quale si è provveduto alla nomina della
Dr.ssa  Maria  Milena  Pau  quale  Direttore  Amministrativo  della  ASL n°  7  Sulcis
Iglesiente, secondo la normativa vigente, nel rispetto dei requisiti di legge;

VISTA la Delibera n° 205 del 04/03/2026, con la quale si è provveduto alla nomina della
Dr.ssa Francesca Bruder quale Direttore Sanitario della ASL n° 7 Sulcis Iglesiente,
secondo la normativa vigente, nel rispetto dei requisiti di legge;

VISTA                   la Delibera n°575  del 16.06.2026 con la quale si è provveduto a conferire al Dott.
Lorenzo  Espa,  Dirigente  del  Distretto  Socio  Sanitario  Carbonia,  l’incarico  di
sostituzione  di  Direzione  di  Struttura  Complessa  della  S.C.  “Distretto  Socio  –
Sanitario di Carbonia, ai sensi dell’art. 25 del CCNL sottoscritto in data 23/01/2024
–Area Sanità; ,per un periodo di nove mesi;  

CONSIDERATO che il  soggetto che adotta il  presente provvedimento non incorre in alcuna delle
cause di incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento
al  Codice  di  Comportamento  dei  Pubblici  Dipendenti  e  alla  Normativa
Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di
interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge n°190 del 06/11/2012
e norme collegate;

RICHIAMATO il  Decreto Legislativo del  14/03/2013 n.  33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina
riguardante il  diritto  di  accesso civico  e  gli  obblighi  di  pubblicità,  trasparenza e
diffusione da parte delle pubbliche amministrazioni”;

PREMESSO che 
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 la ASL n.7 SULCIS assiste una popolazione di circa 120.000 abitanti, suddivisi
in tre Distretti territoriali (Carbonia, Iglesias e Isole minori), che risentono di una
grave carenza di Medici del ruolo unico di assistenza primaria;

 la cessazione per quiescenza di un Medico di  assistenza primaria a ciclo di
scelta (dal  18.01.2024),  nello  stesso  ambito,  ha  concorso ad  aggravare
ulteriormente il contesto assistenziale, incrementando il numero di utenti privi di
assistenza sanitaria di base; 

 il  Bando ARES per l’assegnazione di n. 1 medico provvisorio nell’Ambito 1.6
(Giba Masainas Piscinas Sant'Anna Arresi) per il comune di  Sant’Anna Arresi,
ripubblicato in data 19.02.2026, è andato deserto, lasciando scoperto l’incarico;

  in data 25.06.2026, previa acquisizione dell’indisponibilità dei medici della AFT
di riferimento - AFT 80 GIBA - a garantire l’assistenza primaria agli utenti rimasti
privi, con nota PG/2026/15607 è stato chiesto alla SC Medicina convenzionata
ARES di procedere allo scorrimento della graduatoria aziendale di disponibilità,
approvata con deliberazione ARES n. 828 del 24.03.2026 per l’anno 2026, per
il  conferimento di  un incarico a tempo determinato di  Assistenza primaria a
Medici a Ruolo Unico, in eventuale completamento orario, ex art. 37 ACN, per il
Comune di sant’Anna Arresi e, in subordine di provvedere alla pubblicazione di
un bando di incarico a tempo determinato;

RICHIAMATO     il Progetto denominato: Ambulatori Straordinari di Comunità Territoriale – “ASCoT ”,
proposto dal  Direttore del Distretto socio sanitario di Carbonia, approvato con
deliberazione  DG  n.  120  del  28/03/2023,  finalizzato  alla  realizzazione,  negli
ambiti  carenti  di  assistenza primaria,  di  ambulatori  territoriali  straordinari,  non
sostitutivi  ma integrativi,  rivolti  alla  platea di  cittadini  privi  di  medico  del  ruolo
unico a ciclo di scelta;

CONSIDERATO CHE 
 il Progetto è finalizzato al potenziamento delle attività territoriali di assistenza

primaria ed è stato finanziato, con le risorse  di cui alla  Delibera RAS 23/27 del
06.07.2023, avente ad oggetto: “Ripartizione delle risorse, di cui all’articolo 5,
comma 9, della legge regionale 21 febbraio 2023, n. 1, a favore delle aziende
sanitarie locali per la realizzazione di progetti aziendali di assistenza primaria e
continuità assistenziale”, 

 le risorse sono state rimodulate per l’anno 2024 con Deliberazione della Giunta
Regionale n°16/24 del 12/06/6024 e successivamente, al fine di adeguare la
distribuzione delle risorse all'effettivo utilizzo e fabbisogno rappresentato dalle
singole Aziende fino al  31.12.2024, sono state ulteriormente rimodulate con
Deliberazione della Giunta Regionale n° 43/28 del 13.11.2024;

 con la stessa Deliberazione Giunta Regionale  n° 43/28  è stato stabilito che i
fondi stanziati rimanessero nelle disponibilità delle ASL per essere utilizzate per
le finalità stabilite dalla legge fino a esaurimento;

DATO ATTO che 
 previo parere del  Comitato Aziendale permanente per la Medicina Generale

della ASL SULCIS riunitosi in data 18/09/2024, con deliberazione del Direttore
generale  n.  1029  del  31.12.2024  è  stato  approvato  l’Avviso  di  selezione,
finalizzato all’acquisizione di Manifestazioni di Interesse per la realizzazione del
progetto aziendale denominato “Ambulatori straordinari di continuità territoriale
– ASCoT Sant’Anna Arresi” e il modulo di domanda di ammissione alla suddetta
selezione;
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 con deliberazione del Direttore generale n. 03 del 10.01.2025 è stato rettificato
l’Avviso di selezione, finalizzato all’acquisizione di Manifestazioni di Interesse
per la realizzazione del progetto aziendale denominato “Ambulatori straordinari
di continuità territoriale – ASCoT Sant’Anna Arresi”, nella parte in cui prevedeva
il  compenso per l’attività prestata a € 80/00,  piuttosto che a  € 60/ora come
indicato  dal  Progetto  denominato:  Ambulatori  Straordinari  di  Comunità
Territoriale – “ASCoT ” approvato con deliberazione DG n. 120 del 28/03/2023”;

PRESO ATTO CHE gli ambulatori  ASCoT – Sant’Anna Arresi sono stati attivati a decorrere dal mese
di Gennaio 2025;

   VISTE        
                               la Deliberazione Giunta Regionale  n°30/57 del 09.06.2025 avente ad oggetto:

“Risorse  a  favore  delle  Aziende  socio-sanitarie  locali  per  la  realizzazione  di
progetti  aziendali  di  assistenza  primaria  e  continuità  assistenziale.  Legge
regionale 21 febbraio 2023, n. 1, art. 5, comma 9. Annualità 2025”, con la quale
sono state destinate alla ASL SULCIS Iglesiente risorse per un importo pari a €
221.928,74, per la realizzazione nell’anno 2025 di progetti aziendali di assistenza
primaria e continuità assistenziale, sulla base della popolazione residente;

                                   
                                 la Deliberazione Giunta Regionale n° 58/24 del 12.11.2025 avente ad oggetto

“Risorse  a  favore  delle  aziende  socio-sanitarie  locali  per  la  realizzazione  di
progetti  aziendali  di  assistenza  primaria  e  continuità  assistenziale.  Legge
regionale 11 settembre 2025, n. 24, art. 9, comma 28. Annualità 2025”, con la
quale, preso atto delle economie realizzate dalle aziende e dell’incremento da
euro 3.000.000 a euro 6.000.000 delle risorse da assegnare per progetti aziendali
di  assistenza  primaria  e  continuità  assistenziale  sono  state  destinate
definitivamente  alla  ASL SULCIS  Iglesiente  risorse  per  un  importo  pari  a  €
262.204,50, per la realizzazione nell’anno 2025 di progetti aziendali di assistenza
primaria e continuità assistenziale;

                               
RICHIAMATE           

 la deliberazione del Commissario Straordinario ASL SULCIS Iglesiente n.157 del
27.06.2025  con  la  quale  il  Progetto  aziendale  denominato  “Ambulatori
straordinari di continuità territoriale – ASCoT – Sant’Anna Arresi, approvato con
deliberazione del Direttore Generale n. 1029/2024 e successivamente  rettificato
con deliberazione del Direttore generale n. 3/2025, è stato prorogato alle stesse
condizioni,  fino  al  30.09.2025,  autorizzando  una  spesa  complessiva  di  €
51.750,00, a valere sui fondi  RAS stanziati per l’anno 2025 per la realizzazione
di progetti aziendali di assistenza primaria e continuità assistenziale, al fine di
garantire l’assistenza primaria alla platea di  cittadini  privi  di  medico del  ruolo
unico a ciclo di scelta nell’anno 2025;
                          

 la Deliberazione  del Commissario Straordinario ASL SULCIS Iglesiente n.  708
del  17.12.2025  con  la  quale  il  Progetto  aziendale  denominato  “Ambulatori
straordinari di continuità territoriale – ASCoT – Sant’Anna Arresi, approvato con
deliberazione del Direttore Generale n. 1029/2024 e successivamente  rettificato
con deliberazione del Direttore generale n. 3/2025, è stato prorogato alle stesse
condizioni, fino al 31.03.2026;

 la  Deliberazione  del  Direttore  Generale  ASL SULCIS Iglesiente  n.   303 del
01.04.2026  con  la  quale  il  Progetto  aziendale  denominato  “Ambulatori
straordinari di continuità territoriale – ASCoT – Sant’Anna Arresi, approvato con
deliberazione del Direttore Generale n. 1029/2024 e successivamente  rettificato
con deliberazione del Direttore generale n. 3/2025, è stato prorogato alle stesse
condizioni, fino al 31.06.2026;
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PRESO ATTO che    nella seduta del 23.06.2026 il Comitato aziendale è stato informato dell’avvio della
procedura  per  la  richiesta  di  scorrimento  della  graduatoria  aziendale  di
disponibilità, approvata con deliberazione ARES n. 828 del 24.03.2026 per l’anno
2026,  e  lo  stesso  ha  espresso  parere  favorevole  in  ordine  alla  proroga  del
Progetto aziendale denominato “Ambulatori straordinari di continuità territoriale –
ASCoT – Sant’Anna Arresi, per un ulteriore trimestre, fino al 30.09.2026, nelle
more della definizione della procedura predetta;

RITENUTO           di prorogare il Progetto aziendale denominato “Ambulatori straordinari di continuità
territoriale  –  ASCoT –  Sant’Anna  Arresi,  già  prorogato  con  deliberazione  del
Commissario  straordinario  n.  157/2025  e  successive  deliberazione  del
Commissario  straordinario  n.421/2025,  708/2025  e  303/2026,  alle  stesse
condizioni,  fino  al  30.09.2026,  autorizzando  una  spesa  complessiva  di  €
21.530,00, a valere sui fondi  RAS stanziati per l’anno 2025 per la realizzazione di
progetti  aziendali  di  assistenza  primaria  e  continuità  assistenziale,  al  fine  di
garantire l’assistenza primaria alla platea di cittadini privi di medico del ruolo unico
a ciclo di scelta nell’anno 2025;

PROPONE

1. DI PRENDERE ATTO CHE gli  ambulatori   ASCoT – Sant’Anna Arresi  sono stati  attivati  a
decorrere dal mese di Gennaio 2025;

2. DI PRENDERE ATTO CHE 
 con Deliberazione Giunta Regionale  n°30/57 del 09.06.2025 avente ad oggetto: “Risorse a

favore  delle  Aziende  socio-sanitarie  locali  per  la  realizzazione  di  progetti  aziendali  di
assistenza primaria e continuità assistenziale. Legge regionale 21 febbraio 2023, n. 1, art.
5, comma 9. Annualità 2025”, sono state destinate alla ASL SULCIS Iglesiente risorse per
un importo pari a € 221.928,74, per la realizzazione nell’anno 2025 di progetti aziendali di
assistenza primaria e continuità assistenziale, sulla base della popolazione residente;

 con Deliberazione Giunta Regionale n° 58/24 del 12.11.2025 avente ad oggetto “Risorse a
favore  delle  aziende  socio-sanitarie  locali  per  la  realizzazione  di  progetti  aziendali  di
assistenza primaria e continuità assistenziale. Legge regionale 11 settembre 2025, n. 24,
art. 9, comma 28. Annualità 2025”, preso atto delle economie realizzate dalle aziende e
dell’incremento da euro 3.000.000 a euro 6.000.000 delle risorse da assegnare per progetti
aziendali  di  assistenza  primaria  e  continuità  assistenziale  sono  state  destinate
definitivamente alla ASL SULCIS Iglesiente risorse per un importo pari a € 262.204,50, per
la  realizzazione nell’anno 2025 di  progetti  aziendali  di  assistenza primaria  e continuità
assistenziale;

3. DI  PROROGARE il  Progetto  aziendale  denominato  “Ambulatori  straordinari  di  continuità
territoriale  –  ASCoT –  Sant’Anna  Arresi, già  prorogato  con  deliberazioni  del  Commissario
straordinario  n. 157/2025, n.421/2025, n.708/2025 e n.303/2026, alle stesse condizioni, fino al
30.09.2026, al fine di garantire l’assistenza primaria alla platea di cittadini privi di medico del
ruolo unico a ciclo di scelta;

4. DI  DARE ATTO  che  il  Responsabile  del  Progetto  è  il  Dott.  Lorenzo  Espa,  Direttore  F.F.
Distretto Carbonia,  che dovrà provvedere alla rendicontazione delle dei  costi  sostenuti  per
l’attuazione del progetto e alla trasmissione al Servizio Bilancio e al Servizio Programmazione
e Controllo;

5. DI DARE ATTO che l’onere derivante dal presente provvedimento e dalla Deliberazione del
Direttore generale n. 1029/2024 con la quale è stato avviato il progetto de quo, comporta una
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spesa  complessiva  di  euro  21.530,00,  che  va  ad  implementare  l’impegno  di  spesa
ASL7_DIS_CAR Macro 4 SUB 1, assunto con la citata Deliberazione n. 708/2025 e che trova
copertura nel Bilancio 2026, a valere sulle  risorse trasferite  con Deliberazioni RAS  30/57 e
58/24 del 12.11.2025 Codice progetto UP-07-2025-APCA, cosi costituita:

UFFICIO
AUTORIZZATIVO

MACRO
AUTORIZZ

AZIONE

SUB
AUTORIZZAZI

ONE

CENTRO DI
COSTO

CONTO DI COSTO IMPORTO

    

ASSL7_DIS_ CAR 2026-4 1 A7TCB0101 

A502020101
Compensi assistenza

medica in convenzione
€ 7.000,00

A502020102
Oneri sociali /premi ass.
malattia per assistenza

medica in conv.
€ 776,60

A502020105
Compensi per servizio di
continuità assistenziale

€  11.500,00

A502020106
Oneri sociali /premi ass.
malattia per servizio di
continuità assistenziale

€  1.275,90

A502020109
IRAP per servizio di

continuità assistenziale € 977,50

6. DI DARE ATTO che La ASL 7 SULCIS Iglesiente si riserva la insindacabile facoltà di revocare
la proroga o non dar corso alla prosecuzione del Progetto, qualora la RAS individuasse altre
soluzioni volte a superare l’attuale situazione di carenza di assistenza sanitaria di base, senza
che ne derivi per i candidati alcuna pretesa o diritto alla proroga dell’incarico;

7. DI TRASMETTERE copia del presente atto alla SC Medicina Convenzionata ARES e alla Se-
greteria di Direzione per gli adempimenti di competenza ed alla Struttura Complessa Servizio
Affari generali e legali della ASL n.7 SULCIS IGLESIENTE per la pubblicazione all’Albo Preto-
rio on-line.

IL DIRETTORE F.F. SC DISTRETTO SOCIO SANITARIO CARBONIA
Dott. Lorenzo Espa

                                          (Firma apposta sul frontespizio)
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ACQUISITI I PARERI
DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Dott. Ssa Francesca BRUDER Dott.ssa Maria Milena PAU

FAVOREVOLE                                            [ X ] FAVOREVOLE                                             [ X]
CONTRARIO                                                [  ] CONTRARIO                                                 [  ]
NON NECESSARIO                                     [  ] NON NECESSARIO                                      [  ]

IL DIRETTORE GENERALE

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incom-
patibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice
di Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e
che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in re-
lazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme
collegate;

DELIBERA

DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di 
darne integrale esecuzione.

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Paolo Cannas
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

Si attesta che la presente Deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Socio
Sanitaria Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente dal _____________ al ____________

Il Direttore del Servizio Affari generali e legali ASL n° 7 Sulcis Iglesiente

Dott.ssa Margherita Cannas

                                                                            La Delegata
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