’ l _pASLSulosI %W

Azienda socio-sanitaria locale ?”‘;"M ////////// Jrl‘ w,

COSTRUIRE LA CURA NEI DNA AD ALTA
COMPLESSITA": DALLEMERGENZA ALLA RETE
ASSISTENZIALE

Responsabile Scientifico: dott.ssa Giuliana Carta
Tutor: dott.ssa M. Letizia Puddu

| Modulo: 28 maggio 2026

Aula Informatica Piazza Marinai d’Italia - Carbonia

| DNIA ad alta complessita: inquadramento generale,
aspetti clinici e diagnostici.

08.00 — 09.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANT]

09.00 — 11.00 | disturbi della nutrizione e
dell'alimentazione nell'adulto. Definizione, classificazione e
complessita clinica (Dott.ssa Carta). 2 h

11.00 -11-15 PAUSA CAFFE’

11.15 -12.15 | disturbi della nutrizione e dell'alimentazione
nell'adulto. Esempi di casi clinici. (Dott.ssa Carta). 1 h
12.15 — 13.15 | disturbi della nutrizione e
dell’'alimentazione in eta evolutiva. (Dott.ssa Pretta). 1 h
13.15 — 14.15 PAUSA PRANZO

14.15 — 16.15 Dalla malnutrizione alle complicanze
organiche: prospettive internistiche nei DNA in acuto (Dott.
Belfiori). 2 h

16.15- 16.30 Pausa Caffe

16.30 — 18.30 Role Playng (Dott.Belfiori — Dott.ssa Carta).
2h
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Il Modulo: 29 Maggio 2026

Aula Fiorentino PO Sirai - Carbonia

Costruire la presa in carico e fare rete fra servizi nei
DNA ad alta complessitaa

08.00 — 09.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANT!
09.00 — 11.00 Il pronto soccorso come punto di snodo
nei DNA ad alta complessita (dott. Mereu) 2 h

11.00 -11-15 PAUSA CAFFE’

11.15 — 13.15 Integrazione Medico Internistica: dalla
gestione delle urgenze metaboliche alla continuita
assistenziale (dott.ssa Boi). 2 h

13.15-14.15 PAUSA PRANZO

14.15 -16.15 Presa in carico nutrizionale psicologica e
da parte dell'educatore e del tecnico della
riabilitazione nei DNA ad alta complessita (Dott. Falco
e Serra) 2 h

16.15 — 16.30 Pausa Caffe

H16.30 — 18.30 Brain Storming — dott.sse Falco e
Serra 2h
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Il Modulo: 4 giugno 2026

Aula Informatica Piazza Marinai d’Italia - Carbonia

Quadri complessi di comorbidita psichiatrica ed
integrazione con la psichiatria

08.00- 09.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
09.00 -11.00 Presa in carico infermieristica del DNA
ad alta complessita (dott. Sogus) 2 h

11.00 -11.15 PAUSA CAFFE

11.15 — 13.15 Integrazione con lo psichiatra: rischio
suicidario e complessita psicopatologica nei DNA gravi
(dott. Viti) 2h

13.15 — 14.15. PAUSA PRANZO

14.15 -16.15 Quadri complessi di

comorbilita psichiatrica nei disturbi alimentari acuti:
profili diagnostici e trattamento integrato (I). (Prof
Mendolicchio) 2 h

16.15 — 16.30 PAUSA CAFFE

16.30 — 18.30 Quadri complessi di

comorbilita psichiatrica nei disturbi alimentari acuti:
profili diagnostici e trattamento integrato (). (Prof
Mendolicchio) 2 h



IV MODULO: 5 giugno 2026

Aula Fiorentino PO Sirai - Carbonia

Fare rete nella fase acuta dei DNA: ospedale,

08.00 — 09.00 REGISTRAZONE DEI PARTECIPANTI
09.00 — 11.00 Presa in carico psichiatrica del DNA ad
alta complessita: stabilizzazione clinica e definizione
del progetto terapeutico psichiatrico | (dott.
Mendolicchio) 2 h

11.10 -11.15 PAUSA CAFFE

11.15 — 13.15 Presa in carico psichiatrica del DNA ad
alta complessita: stabilizzazione clinica e definizione
del progetto terapeutico psichiatrico Il (dott.
Mendolicchio) 2h

13.15-14.15 PAUSA PRANZO

14.15 -16.00 Dalla fase acuta alla riabilitazione
residenziale: continuita di cura e lavoro di rete tra
ospedale e comunita. (dott. Onnis) 2 h

16.15-16.30 PAUSA CAFFE

16.30-18.00 Brain Storming (dottori Onnis e Sogus)
con produzione di un documento finale 2h
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