
SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE SULCIS IGLESIENTE

DELIBERA DEL DIRETTORE GENERALE  N.  _______  DEL __________

Proposta PDEL n.348 del  26/03/2026

STRUTTURA PROPONENTE: SC Distretto Socio Sanitario Carbonia

OGGETTO: Progetto di Assistenza Medica presso l’Isola di San Pietro denominato “Siste-
ma operativo per le urgenze - Isola di San Pietro” Codice progetto UP-07-2024-27. Appro-
vazione elenco idonei aggiornato.

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pub-
blico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L’istruttore Dott.ssa Francesca Piras

Responsabile del Procedimento

Dott. Lorenzo Espa
Dirigente della Struttura propo-
nente

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria
Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente
SI []                            NO [ X  ]                      DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020
SI [ ]                          NO [X]
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          IL DIRIGENTE DEL DISTRETTO SOCIO SANITARIO CARBONIA

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in
materia sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e
riorganizzazione  sistematica  delle  norme  in  materia.  Abrogazione  della
Legge Regionale n. 10 del 2006, della Legge Regionale n. 23 del 2014 e
della L.R. n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.;

ATTESO che  la  Giunta  Regionale  della  Regione  Autonoma  della  Sardegna  con
Deliberazione  n.  46/30  del  25/11/2021  ha  costituito  l’Azienda  Socio
Sanitaria Locale n°7 del Sulcis a far data dal 01.01.2022, ai sensi dell’art.
47 della  suindicata L.R.  n°  24/2020,  individuandone la  Sede Legale  nel
Comune di Carbonia, Via Dalmazia 83;

VISTA la Legge Regionale n. 8 dell’11 marzo 2025 recante “Disposizioni urgenti di
adeguamento  dell’assetto  organizzativo  ed  istituzionale  del  sistema
sanitario  regionale.  Modifiche  alla  Legge  Regionale  11  settembre  2020,
n.24”;

DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna ha provveduto, con
DGR n.  68/5 del  31/12/2025, alla  nomina del  Dott.  Paolo Cannas quale
Direttore Generale della Azienda Socio Sanitaria  Locale n°  7 del  Sulcis
Iglesiente;

VISTA la  Delibera  n.  1  del  05/01/2026  avente  ad  oggetto  “Presa  d’atto  del
Contratto di prestazione d’opera intellettuale del Dott. Paolo Cannas quale
Direttore  Generale  dell’Azienda  Socio  Sanitaria  Locale  n.  7  del  Sulcis
Iglesiente;

VISTA la Delibera n° 166 del 23/02/2026, con la quale si è provveduto alla nomina
della Dr.ssa Maria Milena Pau quale Direttore Amministrativo della ASL n° 7
Sulcis Iglesiente, secondo la normativa vigente, nel rispetto dei requisiti di
legge;

VISTA la Delibera n° 205 del 04/03/2026, con la quale si è provveduto alla nomina
della Dr.ssa Francesca Bruder quale Direttore Sanitario della ASL n° 7 Sul-
cis Iglesiente, secondo la normativa vigente, nel rispetto dei requisiti di leg-
ge;

CONSIDERATO che il soggetto che adotta il presente provvedimento non incorre in alcuna
delle  cause  di  incompatibilità  previste  dalla  normativa  vigente,  con
particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici Dipendenti
e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso,
situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi
della Legge n°190 del 06/11/2012 e norme collegate;

RICHIAMATO il  Decreto  Legislativo  del  14/03/2013  n.  33  e  ss.ii.mm.  “Riordino  della
disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità,
trasparenza e diffusione da parte delle pubbliche amministrazioni”;

DATO ATTO Che   con  Deliberazione  del  Direttore  Generale  n.197 del  04.03.2026 è  stato
approvato l’Avviso di selezione, finalizzato all’acquisizione di Manifestazioni di
Interesse per la realizzazione del Progetto di Assistenza Medica presso l’Isola
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di  San Pietro denominato “Sistema operativo per le urgenze - Isola di  San
Pietro”, per il periodo da Marzo a Settembre 2026, eventualmente prorogabili;

PRESO ATTO che il suddetto Progetto “Sistema operativo per le urgenze - Isola di San Pietro” è
finanziato con le risorse di cui alle Determinazioni RAS n.1710 del 05/12/2024
e n.1870 del 19/12/2024 aventi ad oggetto l’impegno e la liquidazione dei fondi
per la realizzazione di Progetti di “continuità assistenziali e assistenza medica
presso l’isola di San Pietro”;

DATO ATTO che   con Deliberazione del Direttore Generale n.262 del 23.03.2026, preso atto del
verbale della commissione esaminatrice del 17.03.2026 con il quale è stata di-
sposta l’ammissione di  n. 06 domande di  partecipazione,  è stato approvato

l’elenco dei medici idonei per l’attuazione del Progetto  di Assistenza Medica
presso l’Isola di San Pietro denominato “Sistema operativo per le urgenze -
Isola di San Pietro”;

VERIFICATO che  l’Avviso in oggetto resta aperto al fine di permettere in ogni tempo la parteci-
pazione al progetto, con conseguente aggiornamento periodico della graduato-
ria, e che in data 24.03.2026, è pervenuta una istanza di partecipazione alla
procedura;

PRESO ATTO che, in data 26.03.2026 si è riunita la Commissione esaminatrice, composta da un
Dirigente Medico di Distretto di Carbonia, in sostituzione del Direttore del Di-
stretto Isole minori e il Direttore del Distretto di Iglesias, che ha proceduto alla
ammissione di n. 01 domande di partecipazione ed alla valutazione del candi-
dato al fine della predisposizione dell’elenco di idonei, tenuto agli atti della S.C.
Distretto Socio Sanitario Isole minori;

 ATTESO che     in esito ai lavori della seconda seduta, la Commissione ha formulato l’elenco ag-
giornato degli idonei all’incarico di cui trattasi, così come sotto riportato:

COGNOME NOME PROFILO IDONEITA’

1 ARMENI SIMONE Presente in graduatoria di disponibilità
anno 2026 IDONEO

2 DEMELAS CARLA Medico di medicina generale  a quota oraria IDONEA

3 ECCA ANNA RITA Medico di medicina generale  a quota oraria IDONEA

4 FEOLA GAETANO Medico di medicina generale  a quota oraria IDONEO

5 FERRARA CARLO Medico di medicina generale  a ciclo di scelta IDONEO

6 MASCIA MASSIMILIANO Medico di medicina generale  a ciclo di scelta IDONEO

7 PINNA GIUSEPPE Medico di medicina generale  a ciclo di scelta IDONEO

RITENUTO  di  dover  procedere  alla  formale  approvazione  degli  atti  della  Commissione  e  del
contestuale elenco dei Medici idonei aggiornato, come sopra indicato, per l’attivazione
Progetto “Sistema operativo per le urgenze - Isola di San Pietro”;

Per le motivazioni sopra esposte
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PROPONE

DI PRENDERE ATTO che con Deliberazione del  Direttore Generale n.197 del  04.03.2026 è stato
approvato  l’Avviso  di  selezione,  finalizzato  all’acquisizione  di  Manifestazioni  di  Interesse  per  la
realizzazione del Progetto  di  Assistenza Medica  presso l’Isola  di  San Pietro  denominato “Sistema
operativo  per  le  urgenze  -  Isola  di  San  Pietro”,  per  il  periodo  da  Marzo  a  Settembre  2026,
eventualmente prorogabili;

DI DARE ATTO che con Deliberazione del Direttore Generale n.262 del 23.03.2026, preso atto del

verbale della commissione esaminatrice del 17.03.2026, è stato approvato l’elenco dei medici idonei
per l’attuazione del Progetto  di Assistenza Medica presso l’Isola di San Pietro denominato “Sistema
operativo per le urgenze - Isola di San Pietro”;

DI PRENDERE ATTO che l’Avviso in oggetto resta aperto al fine di permettere in ogni tempo la parteci-
pazione  al  progetto,  con  conseguente  aggiornamento  periodico  della  graduatoria,  e  che  in  data
24.03.2026, è pervenuta una istanza di partecipazione alla procedura;

DI APPROVARE il verbale del 26.03.2026, agli atti della S.C. Distretto Socio Sanitario Isole minori, con
il quale la Commissione esaminatrice della procedura succitata ha proceduto alla ammissione di n. 01
domanda di partecipazione ed alla valutazione del candidato, al fine dell’aggiornamento dell’elenco di
idonei;

DI APPROVARE l’elenco aggiornato dei Medici idonei, per l’attuazione del Progetto di Assistenza Medi-
ca presso l’Isola di San Pietro denominato “Sistema operativo per le urgenze - Isola di San Pietro”:

COGNOME NOME PROFILO IDONEITA’

1 ARMENI SIMONE Presente in graduatoria di disponibilità
anno 2026 IDONEO

2 DEMELAS CARLA Medico di medicina generale  a quota oraria IDONEA

3 ECCA ANNA RITA Medico di medicina generale  a quota oraria IDONEA

4 FEOLA GAETANO Medico di medicina generale  a quota oraria IDONEO

5 FERRARA CARLO Medico di medicina generale  a ciclo di scelta IDONEO

6 MASCIA MASSIMILIANO Medico di medicina generale  a ciclo di scelta IDONEO

7 PINNA GIUSEPPE Medico di medicina generale  a ciclo di scelta IDONEO

DI TRASMETTERE copia del presente atto SC Medicina Convenzionata ARES per gli adempimenti di
competenza  e  al  Servizio  Affari  Generali  e  Legali  per  la  pubblicazione  all’Albo  Pretorio  on-line
dell’Azienda Sanitaria Locale Sulcis Iglesiente.

       IL DIRIGENTE DEL  DISTRETTO SOCIO SANITARIO CARBONIA
     Dott. Lorenzo Espa

(firma apposta sul frontespizio)
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Per le motivazioni sopra riportate

ACQUISITI I PARERI
DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Dott.ssa  Francesca BRUDER Dott.ssa Maria Milena PAU

FAVOREVOLE                                            [ X ] FAVOREVOLE                                             [ X]
CONTRARIO                                                [  ] CONTRARIO                                                 [  ]
NON NECESSARIO                                     [  ] NON NECESSARIO                                      [  ]

IL DIRETTORE  GENERALE

VISTA la su estesa proposta che si richiama integralmente;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilità  previste  dalla  normativa  vigente,  con particolare  riferimento  al
Codice  di  Comportamento  dei  Pubblici  Dipendenti  e  alla  Normativa
Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di
interesse  in  relazione  all’oggetto  dell’atto,  ai  sensi  della  Legge  190  del
06/11/2012 e norme collegati; 

D E L I B E R A

Di approvare il  contenuto della  proposta di  deliberazione e per l’effetto  di  darne integrale
esecuzione

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Paolo Cannas

Pagina  5 di   



ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

Si  attesta  che  la  presente  delibera  viene pubblicata  nell’Albo Pretorio  on-line  dell’Azienda  Socio
Sanitaria Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente dal _____________ al ____________

Il Direttore del Servizio Affari generali e legali ASL n° 7 Sulcis Iglesiente

Dott.ssa Margherita Cannas

                                                                            La Delegata
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