
Distretto Socio Sanitario Carbonia
Centro Disturbi Cognitivi e Demenze

presso P.O. Sirai, Poliambulatorio

INCONTRI PSICOEDUCAZIONALI

TERZA   EDIZIONE

Rivolti ai familiari di Persone affette da   Disturbo Neurocognitivo Maggiore      

Gli incontri si terranno presso l'Aula Fiorentino del P.O Sirai di Carbonia

Programma del corso:

21 gennaio 2026 ore 16:30
Presentazione del Corso
(Neurologa – Psicologa - Infermiera)

28 gennaio 2026 ore 16:30
Dimenticare è sinonimo di demenza?
Differenze tra Disturbo Neurocognitivo minore e Maggiore.
Iter   diagnostico.      
(Neurologa)

11 febbraio 2026 ore 16:30
Disturbi neuropsichiatrici e approccio globale alla   Persona      
(Psicologa e Neurologa)

25 febbraio 2026 ore 16:30
Terapie farmacologiche e comorbilità   psichiatrica      
(Neurologa - Psichiatra)

11 marzo 2026 ore 16:30
Terapie non   farmacologiche e   Terapia Occupazionale  
(Terapista Occupazionale - Neurologa )

08 aprile 2026 ore 16:30
I   disturbi del movimento nel Disturbo Neurocognitivo   
Maggiore  -  Disfagia e Nutrizione 
(Neurologa - Fisiatra)

22 aprile 2026 ore 16:30
Accogliere, comprendere e guidare la famiglia e la Persona 
con Disturbo Neurocognitivo – Terapia della compassione
(Infermiera CDCD – Neurologa - Psicologa)

06 maggio 2026 ore 16:30
L’istituto dell’amministratore di sostegno e del tutore legale
Programmi Regionali di assistenza alla 
Persona con Disturbo Neurocognitivo Maggiore
(Assistente Sociale - Neurologa)

20 maggio 2026 ore 16:30
Conclusione del Corso.
(Neurologa – Psicologa - Infermiera)

Per informazioni e scrizioni scrivere a: cdcd.prenotazione@aslsulcis.it 
(avendo cura di indicare i propri dati anagrafici ed il numero di telefono)

Referenti organizzative: Dott.ssaPatriziaPoddighe, Dott.ssa AnnalauraCadeddu, Inf.LuciaFurfaro




