
SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE SULCIS IGLESIENTE

DELIBERA DEL COMMISSARIO STRAORDINARIO EX L.R. n.8/2025 ASL n° 7 SULCIS 
IGLESIENTE  N.  _______  DEL __________

Proposta PDELCS n.590 del 17/10/2025

STRUTTURA PROPONENTE: Direzione Distretto Socio Sanitario delle Isole 
Dott.ssa Maria Assuntina Caboni

OGGETTO: Autorizzazione di  spesa per implementazione del  Progetto di  “Assi-
stenza Medica presso l’Isola di San Pietro” con prestazioni ambulatoriali. Approva-
zione Avviso Manifestazione di interesse. Codice progetto UP-07-2024-27.

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pub-
blico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L’istruttore Dott.ssa Francesca Piras

Responsabile del Procedimento
e Responsabile 

della Struttura proponente
Dott.ssa Maria Assuntina Caboni

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria
Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente
SI [X]                            NO [   ]                      DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020
SI [ ]                          NO [X]
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IL Direttore f.f. del Distretto Socio Sanitario delle Isole 

VISTO il  Decreto Legislativo n.  502 del  30/12/1992 “Riordino della  disciplina in
materia sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA la Legge Regionale n° 24 del 11/09/2020 “Riforma del Sistema Sanitario
Regionale  e  riorganizzazione  sistematica  delle  norme  in  materia  –
Abrogazione  della  Legge  Regionale  n°  10  del  2006,  della  Legge
Regionale n° 23 del 2014 e della Legge Regionale n° 17 del 2016 e di
ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.;

ATTESO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna, con Deliberazione
n. 46/30 del 25/11/2021 ha costituito l’Azienda Socio Sanitaria Locale n° 7
del Sulcis a far data dal 01/01/2022, ai sensi dell’art. 47 della suindicata
L.R. n° 24/2020, individuandone la Sede Legale nel Comune di Carbonia,
Via Dalmazia n° 83;

VISTA la Legge Regionale n° 8 dell’11 marzo 2025 recante “Disposizioni urgenti di
adeguamento  dell’assetto  organizzativo  ed  istituzionale  del  Sistema
Sanitario  Regionale  –  Modifiche  alla  Legge  Regionale  n°  24  dell’  11
settembre 2020;

DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna ha provveduto, con
DGR n. 23/7 del 27/04/2025, alla nomina del Dott. Andrea Marras quale
Commissario Straordinario della Azienda Socio Sanitaria Locale n° 7 del
Sulcis Iglesiente;

VISTA la Delibera del Commissario Straordinario n° 1 del 06/05/2025 con la quale
si  è  provveduto  alla  presa  d’atto  del  Contratto  di  prestazione  d’opera
intellettuale  del  Dott.  Andrea  Marras,  quale  Commissario  Straordinario
dell’Azienda  Socio  Sanitaria  Locale  n°  7  del  Sulcis  Iglesiente,  ai  sensi
dell’art. 14 della L.R. n. 8/2025;

RICHIAMATA la Delibera n°102 del 17/06/2025 con la quale si è provveduto alla nomina della
Dott.ssa  Maria  Milena  Pau,  quale  Direttore  Amministrativo  della  ASL n°  7
Sulcis Iglesiente;

RICHIAMATA la Delibera n°101 del 17/06/2025 con la quale si è provveduto alla nomina del
Dott. Antonio Pisano, quale Direttore Sanitario della ASL n° 7 Sulcis Iglesiente;

RICHIAMATA la Delibera Direttore Generale n° 108 del 14.02.2025 con la quale è stato
rinnovato alla Dott.ssa Maria Assuntina Caboni l’incarico di Direttore F.F.
della SC Distretto Socio sanitario Isole San Pietro e Sant’Antioco;

DATO ATTO   che il soggetto che propone il presente atto non incorre in nessuna delle
cause di  incompatibilità  previste dalla  normativa vigente,  con particolare
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riferimento  al  Codice  di  Comportamento  dei  pubblici  dipendenti  e  alla
Normativa  Anticorruzione,  e  che  non  sussistono  in  capo  allo  stesso
situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi
della legge 190 del 06/11/2012;

    RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e
diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”;

RICHIAMATA la  Deliberazione  del  Direttore  Generale  ASL  Sulcis  Iglesiente  n°  244  del
18/03/2025 con la quale sono state recepite le Determinazioni RAS n.1710 del
05/12/2024  e  n.1870  del  19/12/2024  aventi  ad  oggetto  l’impegno  e  la
liquidazione dei fondi per la realizzazione di Progetti di “continuità assistenziali
e assistenza medica presso l’isola di San Pietro”, per l’importo di € 500.000,00;

DATO ATTO  che con la stessa Deliberazione del Direttore  Generale ASL Sulcis Iglesiente
n°244/2025  è  stata  disposta  l’attuazione  del  Progetto  “Assistenza  Medica
presso l’Isola di San Pietro”, per un periodo di dodici mesi dal 01/01/2025 al
31/12/2025,  per  un  importo  di  €  275.489,00  al  lordo  degli  oneri  a  carico
dell’Ente;

                         con Deliberazione del Commissario straordinario ASL Sulcis Iglesiente n° 243
del 18.07.2025 è stata disposta l’implementazione del Progetto di “Assistenza
Medica presso l’Isola di  San Pietro”  con assistenza ai  turisti  e integrazione
economica  in  favore  dei  medici  incaricati  del  servizio  della  continuità
assistenziale sull’isola di San Pietro, per un importo di € 91.274,90,  al lordo
degli oneri a carico dell’Ente;

CONSIDERATO che al fine di garantire adeguata e completa assistenza sanitaria sull’isola di
San  Pietro  si  intende  realizzare  un  ulteriore  potenziamento  del  progetto
intervenendo su attività attualmente carenti come le prestazioni ambulatoriali di
Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Neurologia e Oncologia;

PRESO ATTO  che l’implementazione del  Progetto “Assistenza Medica presso l’Isola di San
Pietro” con prestazioni di assistenza ambulatoriale: 

 facilita la presa in carico precoce del paziente, la diagnosi in tempi più
brevi,  il  trattamento  e  monitoraggio  continuo  delle  forme  croniche
soprattutto nei pazienti fragili, come quelli geriatrici, riducendo anche gli
accessi inappropriati al P.S.; 

 garantisce  alla  popolazione  residente  (e  non)  un’assistenza  più
rispondente ai LEA (DPCM gennaio 2017), e con i servizi attualmente già
attivi  quali  Dialisi,  Diabetologia,  Logopedia,  Fisioterapia,  Consultorio
Familiare, potremo assicurare una presa in carico globale del paziente;

CONSIDERATO  che pertanto  è  necessario  reclutare  figure  che  garantiranno  le  prestazioni
ambulatoriali, relative alle seguenti discipline e attività: 
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 Disciplina di Cardiologia;

 Disciplina di Medicina interna; 

 Disciplina di Geriatria;

 Disciplina di Neurologia; 

 Disciplina di Oncologia; 

 Attività Infermieristica 

DATO ATTO che le  prestazioni  ambulatoriali  verranno  assicurate  per  8h/settimana  per
ciascuna  disciplina,  per  complessive  40h/settimana,  con  presenza
dell’Infermiere, in via sperimentale, per un periodo di 6 mesi;

la remunerazione è definita in € 80,00/ora onnicomprensiva, per la figura del
Dirigente medico e in € 24,00/ora onnicomprensiva per l’Infermiere;

STABILITO che le spese relative all’implementazione del Progetto di “Assistenza Medica
presso l’Isola di San Pietro” con le suddette prestazioni ambulatoriali, trovano
copertura sul  finanziamento dedicato di cui alle suddette Determinazioni RAS
n.1710 del 05/12/2024 e n.1870 del 19/12/2024;

RITENUTO per quanto premesso, di dover approvare un Avviso pubblico di Manifestazione
di Interesse per il reclutamento, dei profili sopracitati per l’implementazione del
Progetto  “Assistenza  Medica  presso  l’Isola  di  San  Pietro”  con  prestazioni
ambulatoriali, intervenendo su attività attualmente carenti come la Cardiologia,
la Medicina Interna, la Geriatria, la Neurologia e l’Oncologia; 

DATO ATTO   che il soggetto che propone il presente atto non incorre in nessuna delle cause
di incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al
Codice  di  Comportamento  dei  pubblici  dipendenti  e  alla  Normativa
Anticorruzione, e che non sussistono in capo allo stesso situazioni di conflitto
di  interesse  in  relazione  all’oggetto  dell’atto,  ai  sensi  della  legge  190  del
06/11/2012;  

Per le motivazioni sopra esposte

PROPONE

DI DARE ATTO che con Deliberazione del Direttore Generale ASL Sulcis Iglesiente n.244 del
18/03/2025 sono state recepite le Determinazioni RAS n.1710 del 05/12/2024 e n.1870 del
19/12/2024  aventi  ad  oggetto  l’impegno  e  la  liquidazione  dei  fondi  per  realizzazione  di
Progetti  di  “continuità  assistenziali  e  assistenza medica  presso l’isola  di  San Pietro”,  per
l’importo di € 500.000,00;

DI  REALIZZARE un ulteriore potenziamento del Progetto  “Assistenza Medica presso l’Isola di
San Pietro”  intervenendo su attività  attualmente  carenti  come le  prestazioni ambulatoriali  di
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Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Neurologia e Oncologia al fine di garantire adeguata e
completa assistenza sanitaria sull’Isola di San Pietro; 

DI DARE ATTO che  

-   le  prestazioni  ambulatoriali  verranno  assicurate  per  8h/settimana  per  ciascuna
disciplina,  per  complessive  40h/settimana,  con  presenza  dell’Infermiere,  in  via
sperimentale, per un periodo di 6 mesi, per un monte ore complessivo stimato di 960
ore per la Dirigenza Medica e 960 ore per personale Infermieristico;

-   la remunerazione è definita in € 80,00/ora, per la figura del Dirigente Medico e in €
24,00/ora per l’Infermiere, onnicomprensivi; 

DI STABILIRE  che le spese relative all’implementazione del  Progetto di  “Assistenza Medica
presso  l’Isola  di  San  Pietro”  con  prestazioni  ambulatoriali,  per  un  costo  complessivo  di  €
114.501,12 trovano copertura  sul   finanziamento di  cui  alle  Determinazioni  RAS n.1710 del
05/12/2024 e n.1870 del 19/12/2024;  

DI INDIRE apposito Avviso pubblico di manifestazione di interesse per il reclutamento di Dirigenti
Medici e Personale del Comparto per l’implementazione del Progetto “Assistenza Medica presso
l’Isola di San Pietro” con prestazioni ambulatoriali, relative ai seguenti profili: 

 Dirigente Medico della disciplina di Cardiologia;

 Dirigente Medico della disciplina di Medicina interna; 

 Dirigente Medico della disciplina di Geriatria;

 Dirigente Medico della disciplina di Neurologia; 

 Dirigente Medico della disciplina di Oncologia; 

 Infermiere 

DI APPROVARE l’Avviso di Manifestazione di Interesse unitamente al modello della domanda di
partecipazione, che si allega alla presente per farne parte integrante e Sostanziale; 

DI DISPORRE che l’avviso succitato sarà pubblicato sul sito www.aslsulcis.it, alla sezione Albo
Pretorio - “Comunicazioni, Avvisi e Manifestazioni di interesse”; 

DI DARE ATTO  che il  Responsabile  del  Progetto  è la  Dottoressa Maria  Assuntina Caboni,
Direttore  f.f.  del  Distretto  Isole  Minori,  che  dovrà  provvedere  alla  rendicontazione  dei  costi
sostenuti  per  l’attuazione  del  progetto  e  alla  trasmissione  al  Servizio  Bilancio,  al  Servizio
Programmazione  e Controllo e all’Assessorato Regionale all’Igiene e Sanità;

DI PRECISARE che l’implementazione del Progetto con prestazioni ambulatoriali avrà una
durata sperimentale di mesi sei, con decorrenza presumibilmente dal 01 novembre 2025;
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DI  DARE  ATTO che  l’onere  derivante  dal  presente  provvedimento  prevede  una  spesa
complessiva  di  €114.473,46 che  trova  copertura  nelle  risorse  trasferite  dalla  RAS  con

Determinazioni n.1710 del 05/12/2024 e n.1870 del 19/12/2024, Codice progetto UP-07-2024-
27, di cui €. 38.157,82 iscritte a Bilancio per l’Anno 2025 e € 76.315,64 iscritte a Bilancio per
l’anno 2026, così costituita: 

UFFICIO
AUTORIZZATIVO

MACRO
AUTORIZZAZI

ONE

SUB
AUTORIZZAZIO

NE

CENTRO DI
COSTO

CONTO DI COSTO IMPORTO

    

     ASSL7_DIS_ISO 2025 - 4 5 A7TSA0106

 A510010301 €  25.600,00

A510010304 €  2.176,00

A510010303 €   7.680,00

A509010806 €    2.049,02

A510010306 € 652,80

    

     ASSL7_DIS_ISO 2026 - 4 A7TSA0106

 A510010301 € 51.200,00

A510010304 €   4.352,00

A510010303 €    15.360,00

A509010806 €   4.098,04 

A510010306 € 1.305,60

DI TRASMETTERE copia del presente atto al Servizio Risorse Umane e al Servizio Bilancio per
gli adempimenti di competenza e al Servizio Affari Generali e Legali per la pubblicazione all’Albo
Pretorio on-line dell’Azienda Sanitaria Locale Sulcis Iglesiente.

IL DIRETTORE F.F.  DISTRETTO SOCIO SANITARIO DELLE ISOLE
     Dott.ssa Maria Assuntina Caboni 

(firma apposta sul frontespizio)
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 Per le motivazioni sopra riportate

ACQUISITI I PARERI
DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Dott. Antonio Pisano Dr.ssa Maria Milena Pau

FAVOREVOLE                                      [    ] FAVOREVOLE                                      [    ]
CONTRARIO                                         [    ] CONTRARIO                                          [    ]
NON NECESSARIO                              [    ] NON NECESSARIO                               [    ]

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO ex L.R. 8/2025

VISTA la su estesa proposta che si richiama integralmente;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilità  previste  dalla  normativa  vigente,  con particolare  riferimento  al
Codice  di  Comportamento  dei  Pubblici  Dipendenti  e  alla  Normativa
Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di
interesse  in  relazione  all’oggetto  dell’atto,  ai  sensi  della  Legge  190  del
06/11/2012 e norme collegati; 

D E L I B E R A

Di approvare il  contenuto della  proposta di  deliberazione e per l’effetto  di  darne integrale
esecuzione

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO ex L.R. 8/2025
Dott. Andrea Marras
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

1. Avviso manifestazione di interesse
2 Fac simile modulo di domanda

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

 NESSUNO

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda
Socio Sanitaria Locale n° 7 del Sulcis Iglesiente dal _____________ al ____________

Il Direttore del Servizio Affari Generali e Legali ASL n° 7 Sulcis Iglesiente
Dott.ssa Margherita  Cannas   

La Delegata
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