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INFORMAZIONI PERSONALI Antonio Pisano 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dal 11\07\2023 a tutt’oggi    
 

 
 
 

        2023/2026 
 
 
 
 
 
 

        Marzo 2023 

 Via Francesco Cillocco n° 75 Cagliari  

 Telefono: 3388677533 

pisanoantonio@icloud.com     
antonio.pisano@aslsulcis.it   
PEC: antonio.pisano@ca.omceo.it 
 

 

Nato a Cagliari il 26\08\1960  

 

Con delibera n°361 del 11/07/2023, del DG ASL n°7 Sulcis Iglesiente: Sostituto del 
Direttore Sanitario per ASL Sulcis Iglesiente 

 

Componente Commissione Esperti per la predisposizione della prova di esame 
per il concorso di formazione specifica in Medicina Generale (Triennio 2023 – 
2026) presso Ministero della Salute. 

 

Componente Commissione esaminatrice per l’ammissione al corso di Formazione 
specifica in Medicina Generale, triennio 2022-2025. Direzione Generale della 
Sanità, Regione Sardegna 

 
 
 
 

 
 

       2023/2024 

Membro collegio tecnico per la valutazione 2^ istanza Dirigente Medico Medicina 
Interna, per ASL Sanluri, ASL Nuoro, ASL Oristano, ASL Sulcis-Iglesiente 
 
Presidente Commissione per la selezione conferimento incarico di Direttore SC 
Medicina Generale e d’Urgenza per AOU Cagliari 
 
Componente commissione esaminatrice per il concorso di conferimento incarico 
di Direttore SC Medicina Generale e d’Urgenza per ARNAS Brotzu 
 
 

Dal 02\10\2013 a tutt’oggi    

 

 

 

 

 

 

Dal 17\12\1993  

 

 

 

Direttore Incaricato Struttura Complessa  
Medicina Interna Iglesias 
ASL Sulcis Iglesiente 
ARES Sardegna 
 
 
Dirigente Medico a tempo indeterminato 
SC Medicina Interna Iglesias 
ASL Carbonia 
ARES Sardegna 
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2009                                                                Corso di ecocardiografia teorico-pratico (livello avanzato),  
                                                   Università degli Studi Federico II di Napoli  

 

Dal 01\01\2005 al 01/10/2013  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anno 1993    

 

 

 

      

Dal 01\07\1993 al 31\08\1993    

 

 

 

    

Dal 01\01\1993 al 16\12\1993 

 

 

 

 

 

Dal 28\07\1981 al 27\07\1982 

 

 

      

 

 

  

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                                                 

             

 

 Anno 2022/2023                                                                                 

Responsabile Struttura Semplice Endocrinologia  
S. Barbara Iglesias 
ASL Carbonia 
 
 
 
 
 
 
Ambulatorio di Medicina Generale 
 (nel ruolo di Sostituto)  
 
 
 
Medico di Continuità Assistenziale  
ASL Olbia  
 
 
 
Medico di Laboratorio Analisi Cliniche  
Convenzionato SSR 
 
 
 
 
Servizio presso Arma dei Carabinieri 
Carabiniere Ausiliare 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
Master di II livello in Management per la Direzione di Struttura Complessa, presso 
l’Università telematica eCampus 
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                                  Il 10\11\2000 

 

 

 

 

 

Il 04\11\1992 

 

 

 

 

II Sessione Anno 1992 

 

 

 

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Durata 5 anni 
Università di Cagliari 
 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia con voto di 110/110 con lode 
Durata 6 anni 
Università di Cagliari 
 
 
Esame di stato per l’iscrizione all’Albo Professionale di Cagliari  
 
 

 

  

 

Lingua madre Italiano  
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Livello B1 Livello B1 Livello B1 Livello B1 Livello B1 

  

Francese   Scolastico Scolastico Scolastico Scolastico Scolastico 

  

Competenze organizzative 
e gestionali 

Gestione e organizzazione Risorse Umane e Professionali in ambito sanitario. 
Attitudine al lavoro in team: per la gestione dei pazienti complessi con i relativi 
percorsi diagnostico-terapeutici; coordinamento delle figure professionali 
relativamente alle competenze, l’aggiornamento e l’interazione fra le stesse al 
fine di garantire un buon clima lavorativo.   

Esperienza pluriennale nella gestione dei processi di controllo.  

Nell’ultimo decennio, la propria attività è stata orientata oltre che in senso clinico, 
anche in senso manageriale/gestionale, nonché in materia di sicurezza nei 
luoghi di lavoro e radioprotezione, rischio clinico e rischio biologico, consenso 
informato e responsabilità, gestione della privacy e trasparenza, anticorruzione, 
secondo le norme vigenti; formazione con la partecipazione a specifici corsi 
presso enti di riferimento.  

In continua collaborazione con la Direzione Sanitaria di Presidio e d’Azienda, 
nonché altre UU.OO, organizza e pianifica le attività della SC da lui diretta in 
risposta al variare della domanda, con particolare riguardo le richieste di ricovero 
dai locali Pronto Soccorso con sempre più evidenti fenomeni di sovraffollamento. 

In relazione all’emergenza Covid19, ha strutturato un’area dedicata 
all’isolamento respiratorio (“area rossa”), ben distinta dalla nominata “area 
bianca” dedicata agli altri degenti, garantendo fra le due aree i relativi percorsi 
cosiddetti di “sporco e pulito”, nonché l’individuazione di un’ulteriore area 
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cosiddetta “area grigia”, per quei malati con forte sospetto diagnostico di 
infezione e pertanto a rischio di contagio, ma con tampone negativo. 
Attualmente, permane questa organizzazione, e per i SarsCov2 positivi, ma 
anche per altri virus respiratori in relazione al relativo picco stagionale (in 
particolare virus influenza A, H1N1).  

Ha sempre focalizzato la propria attività con riguardo all’umanizzazione delle 
cure, esaltando la centralità del Paziente e dei loro familiari, preservando ciò 
anche in caso di isolamento del degente e al momento della dimissione dello 
stesso, affidandolo al setting assistenziale più idoneo, per patologia e contesto 
personale-sociale, in collaborazione con i Servizi e le Strutture Territoriali.  

Continua attenzione per l’acquisizione per la propria U.O. di tecnologie sanitarie 
per il miglioramento dell’assistenza, monitoraggio e cura, delle patologie trattate. 

 

Competenze tecnico- 
professionali 

Gestione clinico-diagnostica con competenze tecniche e non tecniche (non 
technical skills) in Medicina Interna con percorsi clinico-assistenziali rivolti ai 
Pazienti complessi, poli-patologici, fragili, sia in fase acuta che sub-acuta 
(durante la degenza ordinaria) e in fase di follow-up e terapia (degenza DH); 
paziente geriatrico e orto-geriatria, paziente oncologico, cardiologico e 
respiratorio (in particolare per il trattamento dell’insufficienza respiratoria 
secondaria che necessita di trattamento ventilatorio di tipo non invasivo; 
acquisita competenza anche pazienti con riacutizzazione respiratoria già 
portatori di tracheotomia e quindi in ventilazione invasiva); patologia renale in 
fase acuta e acuta su cronica, patologie ematologiche e autoimmuni, epatopatie 
di tipo infettivo e metabolico. Costante collaborazione e discussione dei casi più 
complessi con team multidisciplinare. Comprovata esperienza e competenza nei 
percorsi delle malattie endocrinologiche e del metabolismo, malattie rare sia in 
fase diagnostica che terapeutica.  

Continua e particolare attenzione, anche in collaborazione con la Direzione 
Sanitaria di Presidio, per il controllo delle infezioni ospedaliere, nonché al corretto 
uso dell’antibiotico-terapia ai fini della prevenzione e controllo del fenomeno 
dell’antibiotico-resistenza.   

Specifiche competenze ecografiche in ambito internistico e cardiovascolare, sia 
in ambito diagnostico che terapeutico, anche con procedure interventistiche 
(principalmente paracentesi, toracentesi e citoaspirati).  

 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Ottima conoscenza sistemi operativi Windows, macOs, navigazione internet; sistemi informatici 
aziendali (“AREAS-ADT”, “Galileo”, “Suitestensa”). Software visualizzatori esami radiologici DICOM: 
PACS, Horos, RadiAnt. 

 

Patente di guida 

 

B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
                                       2023                                           Certificazione IRC (Italian Resuscitation Council): Esecutore BLS-D  

                          

 

                            Dall’ A.A. 2010\2011                  Tutor Medicina Interna per l’Università di Cagliari  

 

 

 

                                
 
 

Pubblicazioni 
 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza a Società 
Scientifiche  

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

Partecipazione a  

corsi 

congressi & conferenze 

seminari 

Attività formative ECM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) “transdermal estradiol and glucose metabolism in post menopausal women” 

Gynecological Endocrinology (Vol 7, 1993) 

2)  “ipriflavone and low doses of estrogens in the prevention of bone mineral loss in  
climaterium”   (4° International symposium on osteoporosis, Hong Kong; 1993) 

 

       

 

 

                FADOI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Corso di Formazione ARES: CARTELLA CLINICA e CONSENSO INFORMATO: Gestione e 
responsabilità (ASL Sulcis 2023) 

2) Giornate della Privacy e della Trasparenza (Cagliari 2023) 

3) La Radioprotezione alla luce del D.Lgs. 101/20 (2022) 

4) Corso obbligatorio sicurezza sul lavoro per Dirigenti, ai sensi del D. Lgs 81/2008 e 
dell’accordo Stato -Regioni del 21 dicembrte 2011 (2022) 

5) Corso Protection: La terapia antipertensiva – Riduciamo gli eventi cardiovascolari, riduciamo 
gli effetti del COVID-19 nel breve, medio e lungo periodo (2022) 

6) PNEUMOROMA Verifiche e aggiornamenti in Pneumologia – XV Edizione (Roma 2022) 

7) Highlights nella Macroglobulinemia di Waldenstrom, Mieloma Multiplo e Linfoma Marginale: 
prospettive terapeutiche nel 2022 (Cagliari 2022) 

8) Highlights nella Leucemia Linfatica Cronica e nel Linfoma Mantellare: prospettive 
terapeutiche nel 2022 (Cagliarti 2022) 

9) 3° CONGRESSO DI CARDIOLOGIA - Alla ricerca di un’integrazione fra ospedale e territorio 
(Carbonia 2022) 

10) 2° Incontro Convegno di Aritmologia clinica e interventistica: Dall’ECG alla clinica (Cagliari 
20221) 

11) VIAGGIO NEL CUORE Le novità controverse in cardiologia (Oliena 2022) 

12) Convegno regionale SISET (Cagliari 2022) 

13) Convegno di Aritmologia Clinica e Interventistica: Dall’ECG alla Clinica (Cagliari 2021) 

14) SPIROMETRIA. Pratica clinica e profili esemplificativi (2021) 

15) Corso esecutore di Basic Life Support Defibrillation per sanitari-IRC (ASL CARBONIA) 
(Iglesias 2021) 

16) Patologie respiratorie croniche e spirometria (2020) 

17) “Giornate della Trasparenza e della Privacy” (ATS 2019) 
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18) American Heart Association Scientific Sessions (Philadelphia 2019) 

19) CHEST 2019 Annual Meeting American college of Chest Physicians (2019) 

20) PROGETTO HOT TOPICS i DOAC nella pratica clinica quotidiana: nuove strategie 
terapeutiche (Siena 2019) 

21) La nutrizione nella sindrome cardio-renale (Iglesias 2019) 

22) “Camineras de salude: due anni di azienda per la tutela della salute. Giornata d’informazione 
e ascolto sulla riforma sanitarià sarda” (Cagliari 2019) 

23) Cardiologia:alla ricerca di una integrazione fra ospedale e territorio (Iglesias 2019) 

24) Terapia Ricerca Innovazione in ambito respiratorio (Sorrento 2019) 

25) Prevenzione Corruzione Trasparenza (ATS Sardegna) (Carbonia 2018)  

26) Patient blood management, dalla teoria alla pratica (2018) 

27) Corso formazione in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (2018) 

28) Corso di autorizzazione all’esercizio e accreditamento istituzionale (2018) 

29) Valutazione partecipata del grado di umanizzazione delle strutture di ricovero (2018) 

30) La responsabilità sanitaria e la novità introdotte dalla legge 24\2017 (ATS Sardegna - ASSL 
Cagliari 2018) 

31) Heart failure, breaking news (Arezzo 2018) 

32) CHEST 2017 Annual Meeting American College of Chest Physicians (2017) 

33) Experiential training on patient tratment (2016) 

34) Thirty-First Annual Scientific Meeting og The American Society of Hypertension, Inc. (New 
York  2016) 

35) Real diabetes, terapia insulinica nella pratica clinica (2016) 

36) 2nd international workshop on lunghealt, COPD new challenges, new solution (2015) 

37) Aggiornamenti cardiologici 4° edizione (2015) 

38) Ibravadina oggi, stato dell’arte (2015) 

39) Raccomandazioni per la diagnosi e la gestione delle gammopatie monoclonali in Sardegna 
(2015) 

40) Progetto glucobiolife, biotecnologie e innovazione al servizio del Paziente (2015) 

41) La gestione del paziente iperteso con comorbidità metaboliche (2015) 

42) 13° congresso regionale FADOI ANIMO (In qualità di Relatore/Moderatore)(Oristano 2015) 

43) Tiroide e malattie gastrointestinali (2014) 

44) Corso Scientifico: L’Equilibrio ACIDO-BASE (Carbonia 2014) 

45) La necessità di evolvere_AIPO Sardegna (2014) 

46) Progetto “Trattamenti antitrombotici e Territorio” il decentramento del trattamento 
antitrombotico nuove opportunità gestionali (Roma 2014) 

47) 29° Annual Meeting of American Society of Hypertension (2014) 

48) Viaggio nel cuore (2014) 

49) La complessità della pratica clinica, come affrontarla? (2014) 

50) Riduzione del rischio attraverso l’utilizzo appropriato degli apparecchi elettromedicali (2013) 

51) Bayer Healt care (2013) 

52) Corso FAD – Blended “Appropriatezza delle Cure” (Ministero della Salute 2013) 

53) CHEST Annual Meeting American college of Chest Physicians (2013) 

54) 27° Annual Meeting_ American Society of Hypertension (2012) 

55) Team diabete_FADOI (2012) 

56) Corso FAD – Blended “RCA – Root Cause Analysis” Governo Clinico (Ministero della Salute 
2012)  

57) Asma: Hot Topics – una boccata di ossigeno (2012) 

58) 26° Annual Meeting_ American society of Hypertension (2011) 

59) 7° giornata della ricerca sull’ictus (2011) 

60) Highlights sul colon (2011) 

61) Clinica e gestione delle cardiomiopatie (2011) 

62) Giornate cardiologiche in Sardegna (2010) 

63) La giornata della fibrillazione atriale (2010) 

64) 6° giornata della ricerca sull’ictus (2010) 

65) World Congress of Internal Medicine (2010) 

66) Osteoporosi e ormoni (2009) 

67)  8° congresso regionale FADOI Sardegna (2009) 

68) Il Paziente con l’ictus, terapia basata sulle evidenze (2009) 
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69) 17° Asian Pacific congress of cardiology (Kyoto 2009) 

70) Workshop changing diabetes (2009) 

71) Corso di ecocardiografia: Corso Teorico-Pratico (livello avanzato)  (Università degli Studi 
Federico II di Napoli 2009) 

72) La diagnostica ecografica nell’ipertensione arteriosa e nello scompenso cardiaco (2008) 

73) Ritardo evitabile: salvare il miocardio dei pazienti con sindromi coronariche acute_ANMCO 
(2009) 

74) Stenosi aortica nell’anziano (2009) 

75) Ictus oggi: cura e prevenzione (2008) 

76) Corso: La diagnostica Ecografica nell’Ipertensione arteriosa e nello scompenso Cardiaco 
(Società Italiana di Cardiologia Roma 2008) 

77) 3° Sino-Italian heart and brain forum (2008) 

78) Changing diabetes , l’impiego degli analoghi dell’insulina (2007) 

79) Le complicanze cardiovascolari nell’obesità (2007) 

80) 6° congresso regionale FADOI (2007) 

81) ESH-ESC, dalle nuove linee guida ad ontarget (2007) 

82) Corso: L’osteoporosi in Sardegna (2007) 

83) II incontro italiano sulle malattie ipotalamo-ipofisarie (2006) 

84) Conoscere e curare il cuore (2006) 

85) Un confronto di esperienze e di idee sulla paziente polifratturata (2006) 

86) Prevenzione degli eventi cardiaci maggiori nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare (2006) 

87) Conoscere e curare il cuore (2006) 

88) Corso: Il rischio cardiovascolare in una visione polispecialistica (SIPREC 2006) 

89) The Twenty-Ferst Annual Scientific Meeting of The American Society of Hypertension, Inc 
(New York 2006) 

90) 107° congresso nazionale Società Italiana Medicina Interna (2006) 

91) Conoscere e curare il cuore 2005 (2005) 

92) La giornata della ricerca sull’ictus (2005) 

93) 54° annualscientific session 2005_ American college of cardiology 

94) L’ambulatorio specialistico dell’osteoporosi (2005) 

95) La giornata sulla ricerca sull’ictus (2005) 

96) 31° congresso nazionale Società italiana endocrinologia (2005) 

97) XXV congresso GEP, giornate endocrinologiche pisane (2004) 

98) Lo scompenso cardiaco con funzione sistolica conservata (2004) 

99) II giornata iglesiente di cardiologia: lo scompenso cardiaco scelte, obiettivi e risultati (ASL 
Carbonia 2004) 

100) Conoscere e curare il cuore (2004) 

101) Malattia da reflusso gastro-esofageo: novità in tema di diagnosi e terapia (2004) 

102) Le malattie infiammatorie croniche intestinali (2004) 

103) Incontro annuale allievi dell’endocrinologia pisana (2004) 

104) I corticosteroidi nella pratica clinica (2004) 

105) Seminari di gastroenterologia (2004) 

106) Conoscere e curare il cuore (2004) 

107) XXV congresso GEP_ Società italiana di endocrinologia (2004) 

108) Scompenso cardiaco e territorio_ASL Carbonia (2004) 

109) 30°Congresso nazionale SIE (2003) 

110) La medicina di laboratorio nella diagnostica delle malattie neoplastiche (in qualità di 
Relatore) (Iglesias 2003) 

111)  Diabete e obesità, nuove evidenze (2003) 

112)  Nuove evidenze nella prevenzione del diabete e delle sue complicanze (2003) 

113)  Dialoghi sull’insufficienza cardiaca (2003) 

114)  Le malattie della tiroide (2003) 

115)  Gli analoghi della somatostatina, stato dell’arte (2003) 

116)  Corso di formazione dei lavoratori sulla sicurezza in ambienti di lavoro_ASL Carbonia 
(2003) 

117)  Convegno zonale sulle patologie tiroidee (2003) 

118)  Conoscere e curare il cuore (Roma, 2003) 

119)  Lo scompenso cardiaco: scelte, obiettivi, risultati (2003) 
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Progetti 

 
 

 

 

 

 

120)  Le malattie della tiroide (2003) 

121)  Nodulo tiroideo e cancro (2002) 

122)  1°congresso nazionale dell’obesità (2002) 

123)  Comunicazione corretta ed efficace (2002) 

124)  XXIV giornate endocrinologiche pisane (2002) 

125)  63° congresso nazionale della società italiana di cardiologia (2002) 

126)  Corso di aggiornamento sulla malattia celiaca (2002) 

127)   Osteoporosi secondarie e endocrinopatie (2002) 

128)  XXIX congresso nazionale Società Italiana Endocrinologia (2001) 

129)  62° Congresso nazionale Società italiana di cardiologia (2001) 

130)  Martedì ecografico a Cagliari (2001) 

131)  16° Meeting American society of hypertension (2001) 

132)  Ipogonadismi maschili: attualità e prospettive (2001) 

133)  Tumori neuroendocrini (2001) 

134)  Congresso nazionale DEI: diabete, epidemiologia, informatica (2001) 

135)  Centro per la lotta contro l’infarto (2000) 

136)  Scompenso cardiaco: dai dati epidemiologici alla selezione di appropriati percorsi  
diagnostici-terapeutici (1999) 

137)  Heart failure ’99 (1999) 

138)  Il cancro della tiroide (1999) 

139)  Obesità e metodo: terapia integrata a lungo termine (1999) 

140)  Pneumopatie, dalla causa all’effetto (1999) 

141)  60° congresso nazionale società italiana di cardiologia (1999) 

142)  XVI world congress of the international society for heart research (1998) 

143)  Congresso nazionale di cardiologia XXIX dell’ANMCO (1998) 

144)  Convegno interdisciplinare nefropatia diabetica (1997) 

145)  Corso di aggiornamento in ecocardiografia (1996) 

146)  Cardiopatia ischemica: una convergenza di competenze multiple (1996) 

147)  XXV congresso nazionale di cardiologia (1994) 

148)  Seconda conferenza scientifica internazionale di ginecologia (1992) 

149)  Stato dell’arte e prospettive future in ginecologia (1992) 

150)  Giornate sarde di ginecologia e ostetricia_ IGSSC (1991) 

 

 

 

 

 

Presentato alla Direzione Generale ATS 

Proposta di realizzazione, per la SC di Medicina Interna di Iglesias, due distinte 
unità operative: 

1) Ricovero degenza ordinaria per acuti 

2) Ricovero lungodegenza per post-acuti e cronici 
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 
445/2000)  

Il sottoscritto Antonio Pisano,  

ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni 
penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle 
ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità.  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cagliari 28\11\2024 

 

 

                                                                         Firma 
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