. ASLsulcis Iglesiente

Azinnda soclo-sanitaria locale n, 7

PROGETTO SU INTERVENTI RIVOLTI A PERSONE GON DISTURBO DELLC SPETTRG AUTISTICO
"FONDO PER L'INCLUSIONE DELLE PERSONE CON DISABILITA® 2022/23. Progettazione dfi
interventi rivoiti alle persone con disturbo delio Spettro autistico™ del Decrote del Ministro per le
disabilita del 29 juglio 2022

VERBALE

Il giorno 18 del mese di Aprile 2024, alle are 15230, si & riunita, presso i locali dell'ASL 7 Sulcis
Iglesiente - Via Dalmagzia n.83 Carbonia, la Commissione Esaminatrice dellAvviso Pubblico di cui
all'oggetts, nominata con deliberazione del Direttore Generale n. 832 del 29/12/2023 e risulta cosi
composta:

Presidente: Dott.asa Valeria Deplano, Dirigente Medico sostituto Direttore $S0 Neuropsichiatria Infantile;
Componente esperta titolare: Dott.ssa Giuliana Carta Dirigente Medico Referente CSM Carbonia;

Componente amm.vo titolare: Dott.ssa Paola Massidda Collaboratore Amministrativo SG Affari Genersli
& Legali;

Segretario: Sig.ra Patrizia Spada, Assistente Amministrativo del CSM Carbonia.

Caonstatata [a regolare costituzione della Commissione e Ia legalita dell'adunanza, essendo presenti
tutti i componenti, il Presidente Dott.ssa Valeria Depiano dichiara aperia la seduta e comunica
preliminarmente che:

+ Con nota prot. PG/2024/6160 del 14.03.2024 sono stati invitali | eandidati idonei & selezionati a
presentare le offerte progettuall per ciascun ambito di inferventi previsti nella “Progettazione interventi
rivolti alle persone con disturbc delig spetiro aufistico™

* Preso atio che sono pervenute le proposte progettuali di Ut e 5 gl operatori economici idonei,
specificamente: Cooperativa sociale Le Api con PG/2024/6989 de) 26/03/2024; Associazione
Fraternitd Laicale della Casa di Nazareth con PG/2024/6992 del 26/03/2024; Nautivela Carloforte
Soc. Coop. Arl con PG/2024/7238 del 29/03/2024; Fondazione ANFFAS Onlus Cagliari con
PG/2024/7738 del 5/04/2024 (a seguito di reinvio invite per errore materiale con PG 2024/7012 del
26/03/2024); Consorzic Network Etico ltalia con PG 2024/8333 del 15/04/2024 (a seguito di reinvio
per errore materiate con PG/2024/7578 del 04/04/2024).

La Commissione, procede alla valutazione dei progetti proposti, sono i seguent:

AMBITO 1 Percorsi di assistenza sll2 soclalizzazione deditafi ai minorf  all'eta di transizione fino a 21 anni
Disponibiiit} totale € 60.000,00
Ente Proposta Professionisti o Durata importo
utenti
Intervento 1 FONDAZIONE Attivitd cel metodo Musicoterapauta 0 12mesi | €20.603,00 { IVA
Il metedo ANFFAS ONLUS | Swim'n Swing Insegnante balterid e esclusa)
Swim'n'Swing CAGLIARI perqussioni {di cuj € 6,373
insegnante propedeutica matariaii,
musical assicurazioni, costi
pedagogiste indiretti)
tecnico della rigbilitazions
psichiatrica
psicomulricista funziopale
Consorzic Laboratorio diyoga | Coordinatore ( 70 ore} 10 56 € 22.6488,00
Network Etica n. 5 Educatrice/ssperta setlimane | {dicyi€ 3.000 por
Halia yoga { n. 580 orey+ 140 maleriall o spese
generak
L | ( NM%GMM




) l.aboratar! arti Coordinalore ( 70 ore) 10 56 € 28.198,00 {lva
figurative n. 5 Educatricefesparta seltimane | 5% compresa)
yoga {di cid €3.700,00 spese
{n. 560 + 140 orm) penerat)
Associazione Laboratori espressivi | Farmators + esperti ( n. 10 (=14} € 20.000,00 { IvVA
Fraternita Laicale | (ar ore 270+ n. 6re 70 seftimane | 22% compresa)
della Casa df figurative, fabbricazion coordinaments) compraso materialy:
Nazareth e digitale, teatro) =
Intervento 2 Associazione Attivita riabilitativa 2 | Veterinario 6 h.ore 30 x | € 28.000,00{ Iva
Terapia assistita | Fraternity Laicale | soeio educativa teni | Pédagogista, psicologo, utente { fot | 22% e materiale di
con i cavally della Casa di cavalli + educatore Professionale 180 ore) | consume
Nazareth toordinamento compreso)
Intervente 3 LEAPI Sostegno alla Educatore (n.h3s4) B 12 mest  [€20.300,00 ( lva
Azioni rivolti alle | COOPERATIVA Genitoriality Inglusa & materiaie
famiglie(a. SOCIALE di consumo
Soslegno psico eoripreso)
sociale alla
famiglia; b. incontrf
parent training; c.
orientamento per
agevolazione e
sosfegni
previdenzioli : d.
Incontri gf mutuo
aiuto)
Parent training Psicologe ( n. ore 192} 8 12 mesi
Laboratori per siblings | Educatore (n. ore 2m 8 12 mesi
Orientamento Educatore/ eperatore -1 12 mes}
( ri.ore 120}
Formazione Informale | Formatora ( n. ore 60) 8 12 miesi
Coprdinamerito+ Coordinatere { n. ore 156) 12 mesi
menitoraggio+
valutazione
FONDAZIONE Costituzione del AS {2 ore) 20 1" mese |€ 13‘846,0%0
ANFFAS ONLUS |gruppad 47 lavorg Psicologa { 2 ore) (o cul € 4.306,00 i
CAGLIARI Coordinatore ( 2 ore) aterizte & cost fndieli)
Fase di conoscenza|AS { 20 ore) 20 2°.3 mesp
dei beneficiar Psiceslaga { 20 ore)
Coordinatare { 5 ere)
Azloni di supporto Psicologs (120 are) 20
individuale
Az[oni di sestegno A3 (55 are) 14112 mesi
genftoriale Psicolbga { 58 ore)
Facilitatore Ama (20 ore)
Coordinatare { 10 ore)
Segretariaio sociale | AS { 56 ore)

AMBITO 2 Adultl. Progetti di socializza

Disponibilita totale € 50.900,00

zlong in ambisnte esterno (gruppi di camming, attivith musicali, attivith spertiva ece),

Intervanti Ente Proposta Professienisti n. utenti | Durata Impotto

NAUTAVELA Attivita in ambito Istruttori Faderali FIV 7 56 € 17.500,00 {iva—'
CARLOFORTE | nautico (Federazione Italiana Vela) seftimane | 22% compresa)
SQC. COOP, (27 lezigni
ARL
Coensorzlo Aftivita di Coordinatore { 70 ore) 7 56 € 28.797,52 va
Network Etico escursionismao n. 4 Edueatori settimane cnmp‘gerossf%o

; y fo | tdicui &1.600,00 di
ltalia { n. ore 895 + 140 ore) E;Iee;curslo gna;}gam pi -

settimana)

ANBITO 3 Adulfl Progatti finatizzati al

F'inclusione attraverso attivita sociali {sport, tempo ricreztive, mostre) . Disponibitica

totale € 40.000,00
Enfe Proposta Professionisti tutentl | Durata | importo
Asgociazions Lakoratori arti Formatore, Espert}, & &8 € 40.000,00 { iva
fratemita’ laicale | figurative Veterinario, Pedagogista, seftimane | 22% inclysa,
della eaga di Psicologo, AS, 0 are compreso spese




] Nuzareth coordinamenita,
rendicontazione g
menitoraggic)

Labarator 8 56
fabbricazione digitale seftimane
80 ora
Laboratori 6 &6
espressivits corporea settimane
80 ore
AHIVITA riabilltativd e 8 56
gocio educativa con settimane
Pausiiio def cavalli 30 ore
cadaung
AMBITO 4 Aduiti. Progetti sperimentali volti alta formazione ¢ all'inclusione lavorativa Disponibilita totale € 40.207,20
Fondazione Costituzione de! Educatore (2 o) ¥ 12mesi | €41.848,00 (VA
Anffas oniug aruppo di Javoro AS (2 ore) compresa)
Cagliar [ Psieologa { 2 org) somprensiva di
[ Cuordinatere { 2 ore) rimborso borse
i lavoro tirpcinanti &
benzina e costi
indiratth)
Fase di cohoscenza | Edueators (28 ore)
dei beneficlarl AS (28 ore]
Psicologa (28 ore)
Coarginatore { 5 ore)
Percorsi formativi
Seleziorie  aziendé | AS (4 ore}
ogpitanti Psictioga 4 ore)
Educatere (4 ore)
Azioni di supporio | Psigologa (14 ore)
alle aziende Educatore (14 ore)
Progeftazions Educafore ( n, ore 21)
intividuale AS, (mh2f)
Psicologa { n. h 21)
Coordinatore { n. h 5)
Awvio firocini, | Educatore ( n. ora 420)
tutoraggio g |AS. {n h 30}
Monitaraggio Psicologa (0. h 210)
Coordinatore ( n. h 30)
Azioni di suppore | Psicologa { n. h42)
(counseling e
sostegno indjviduale)
Assotiazione Avvia grogelto-| n. 2 professionisti{n. ore |7 € 40.000,00+WVA
fratetnita’ laicale | incontri ean | servizi e | 4) 22%
della casa di presa in carico ( comprensive
nazarath materigle e spese
generall)
Piani individunlizeati | n. 2 professionisti { n.ore
2%y
Formazione | n. 100 cre
ingredso
Percorsi n. 200 ore x utente
profegsionalizzanti | {12hfsett x 4 mesi)
{TFO}
Appiicazione sistemi | n. 2 professionisti ( n. ore
di valutazione- | 1207anno)
efficacia firocini
professionalizzanti

L'ambito 1 dedicato ai minori e all'etd di transizione sino al 21° anno vede la maggier incidenza di
proposte per un budget di soli 80000 euro disponibili.

Si & optato per 'assegnazione afla Fondazione Anffas Onlus Cagliari dellintervento 1, che carrisponde
esattamente a guanto specificarnente indicato nella progettazione degli interventi redatta dal CSM

Carbonia e daila UQNPIA.




- II'Mmanente budget si ritiene di doverlo impegnare nella tipologia di intervento n 3 di basilare rilevanza,
prevedenda un‘azione di sostegno e counsuling individuale e famigliare.
La scelta & caduta sulla proposta progettuale della Cooperativa sociale Le Api in quanto risultano
megliv deftagliate le diverse attivita previste (percorsi di sostegng alla genitorialita, incontri di parent
training, laboratort per siblings, e orientamento sui riconoscimenti previdenziali e l'ottenimento di
agevolazioni), prevedendosi inoltre un magglor numere di ore dedicate al coordinamento e aif attivita
dell'educatore valevole per sviluppare gli inferventi specifici al raggiungimento degli obiettivi prefissati
nel progetto, quali l'accompagnamento delle famiglie nei percarsi di comprensione della diagnosi e
I'implemeniazione defle strategie comunt in un lavoro di rete, nanché il supporto dei familiari e degii
operatari degli altri eontesti di vita del bambina nella gestione della complessita delle caratteristiche
del disturbo delie spettro aufistico nelle fasi evolutive.
Mentre per quanto concerne gl ambiti di intervento dedicati agli adulti n. 2 e 3 le proposte pervenute
sono state tutte accettate giacché congrue rispetto al progetto e rientranti nella disponibilita economica
del fondo.
Nell'ambito 4 ove concorrono le due proposte progettuali di Anfias Onius Cagliari ¢ di Associazione
fraternita’ laicale deffa casa di Nazareth la scelta & stata fatta per il progetio presentato dalla prima
che in relazione alla valutazione del requisiti soggettivi ha ricevuto un maggior punteggio in ragione
delle esperienze specifiche maturate nel settore dellinclusione lavorativa.

Pertanto Passegnazione degli inferventi a ciascun candidato idoneo & quella riportata nel seguente
schema:

ANBITQ 1 Percorsi di assistenza alla socializzazione de’T:li-c:Iﬁ ;ali minor ¢ ai'eta di trangizione fing & 21 anni’
Disponibilita totale € 60.000,00

Ente Proposta Professlonisti - n Durata  |importe
utenti
Infervento 1 FONDAZIONE | Atfivita col metedo Musicoterapeota 10 TZmesi {€29.693,00 (VA
I matodo ANFFAS ONLUS | Swim'n Swing Insggnante batterla e esclusa, di cul
Swim'n'Swing CAGLIARI percussioni € 5.373 materiali,
insegnante propedeulica assicurazioni,
musicale costi indireft)
pedagogiste
tetnico della rabllitazione
psichiatrica
psicomotricista funzionals
Intervents 3 LEAP! Sostegna alfa 8 12mesi | €29.300,00 (IVA
Azionirivolfi alfle | CODPERATIVA | Genttorialith inzclusa e materiale
famiglie(a. SOCIALE di consume
Sostegno psica compreso)
sociale &lla
famiga; b. inconir
parent training; ¢.
arientemento ger
agevolazione e
sostegni
previdenziali ;
d.Incontd di mutuo
aiuta)
Parent training g 12 mesi
Laboratori per siblings 8 12 mesi
Orentamenta B 12 mesi
Formaziong Informals B 12 masi
AMBITC 2 Aduitl. Progetti di soclalizzazione in ambiente esterna {gruppi di cammino, attivits musicall, attivita sportiva goc).
Disponibilith totale € $0.000,00 (impegnaltc:€ 46.297,52 — Avanzo: £ 1 3.702,48)
Interventi Ente Praposta Professionist n. Durata Importe
ufenti




NAUTIVELA Altivita in ambito 7 56 € 17.500,00 {IVA

CARLOFORTE  [naufico seftimane | al 22% compresa)

S0C. COOP, (27 Igzioni)

ARL

CONSORZIO Altivita di Coerdinators ( 70 org) 7 58 €28.797 52 lva

NETWORK escursionismo n. 4 Educatorlfasperta yoga seftfimane |compresa

ETICG ITALIA { h. ore 896 + 140 ore} (escursio |{di e €1.600,00
nea materiale & éosti indiralfi)
settimana)

AMBITO 3 Adulti Progett] finalizzat! altinclusione attraverso attivita sociall {sport, tempo ricreative, mostre) , Disponibitita
totale € 40.000,00

Ente Proposta Profassipnisti n. Durata Impoito
utent
ASSOCIAZIONE | Laboratori arti Farmatore, Esperti, ; 56 € 40,000,00 ( IVA
FRATERNITA® | figurative Vaterinario, Pedagogista, seffimang | 22% inclusa,
LAICALE DELLA Psitaloge, AS, 80 are compresa spese
| CASA DI coordinamento,
NAZARETH rendicontazione &
moniteraggio)
Labaratori <] 56
fabbricazione digitale seftimane
90 ore
Laberatori | 6 56
espressivita eorporea | settimane
. | B3 are
Atlivita riabilitativa e 8 56
socio educativa gon settimane
lausilio dei cavaili 30 gre
cadauno
,! ANBITO 4 Adultl, Progetti sperimentali valti alla formazions & alPnclusione lavorativaDisponibilits totale € 40.207,20
FONDAZIONE Costituzinne del Educatore { 2 org) 7 12 mesi €41.846,00 (VA
ANFFAS ONLUS | gruppo di lavors AS {2 are) compresa)
CAGUARI Psicologa { 2 are) comprensiva di
Coordinatore { 2 are} rimborso borse
lavore tiroginanti e
benzing ¢ costi
indiretti) |
Fase di condsoeriza | Educatore (28 ore)
dei beneficiari AS [28 are)
Psicologa (28 ore)
Coordinatarg { 5 ore) _
Percorst formativi i
Selgzione  ariende |AS (4 ore}
ospitanti Psicologa 4 ore)

Educatore (4 ore) |
Azioni di supporto | Psigloga {14 ore)

alle aziende Educatore {14 ore)
! Progettazione Educatare { n. ore 21}
individuale AS. {n. h2t}
Psicologa { n. k 21)
Coordipatore { n, h 5)
Avvio firgcini, | Educatore { n, ore 420)
futoraggio elAS. (nh30
Monitoraggio Psicologa ( n. b 210)
Coordinatare ( n. h 30)
Azioni dl  supporto | Psicologa ( n. h 42)

{counsaling e
sostegno individuale) l J

Mentre la softoelencata proposta risulta non valutabile in quanto non inquadrabile negli ambiti e
tipologie di inferventi previsti dal Progetto su interventi rivolti a persone con disturbo delio spettro
autistico - " Fonda per l'inclusione delle persone con disabilita” 2022/2023".



FONDAZIONE Percorsi farmativi 16 € 16.583,00 (di cul
ANFFAS ONLUS | rivofti agli €4163,00 per
CAGLIARI adolescantifPercorsi materizli. cost
di socializzazione, indirefti,
actompagnamento e assicurazioni)
gestione temnpo libero
Costituzione del Educatore ( 2 ore} 1* mese
gruppo di lavore Psicologe ( 2 ore)
Coordinatore ( 2 ore)
Fase df conosecenza|Educatore {40 ere) 2*-3
dei benéfiziari AS (40 ore) _ mese
Psicologa { 40 ore}
Coordinatora ( 5 ore)
Percorsi di Educatere { 80 ore) 8 mesi
sacializzazions,acco  |AS (48 ore)
mpagnamente & Psicologa { 48 ore)
gestione del fermpo Coordinatore { 20 ore
libero
Vajutazione fingle Educatore ( 80 ore)
AS {48 ore)
Psieoiona { 48 ore}
Coardinatose { 20 org
Atlivita di advocy e Esperto
self advocacy
Azione supporte Psicologa { 60 org)
individuale

Terminate le operazioni di valutazione, si dichiara chiusa la seduta afle ore 17:15.

Di quanto sopra viene redatto il presente verbale che, letto ed approvato, viene sotioseritte dalla
Commissione e trasmesso al Direttore Generale della ASL Sulcis Iglesiente per le determinazioni

conseguenil.

La Commissione valutativa:

Dott ssa Valeria Deplano-Dnrigente Medico

6l

/
Dott.ssa Guuhana Carta - Dirfigents Medico

It Segretario:




