
Distretto Socio Sanitario Carbonia-Iglesias

Centro Disturbi Cognitivi e Demenze
presso P.O. Sirai, Poliambulatori,
Stanza 5

Il Centro Disturbi Cognitivi e Demenze Territoriale (CDCD)

propone la prima edizione di una serie di incontri psicoeducazionali

rivolti a familiari di Persone affette da demenza.

I 9 incontri si terranno dalle 16.30 alle 18.00
a partire da giovedì 18 Aprile.
La sede degli incontri è la SALA SOCI EURALCOOP
Piazza Marmilla, Carbonia.

Per informazioni e iscrizioni ci si può 
rivolgere telefonicamente al CDCD Territoriale
al numero 0781- 6683469
il venerdì dalle 08.45 alle 11.00.
In alternativa scrivere a cdcd@aslsulcis.it 
avendo cura di indicare i propri dati anagrafici e
numero di telefono.

Per logistica è possibile accogliere max 60 iscrizioni
Si chiede di iscrivere un solo familiare per nucleo.

Referenti organizzative: 
Dott.ssa Patrizia Poddighe 
Dott.ssa Annalaura Cadeddu

Giovedì 18 Aprile ore 16.30
Presentazione del Corso
Obiettivi e finalità – creazione del gruppo 
(Psicologa-Neurologa)

Giovedì 9 Maggio ore 16.30
Conoscere le demenze: Iter diagnostico, diffusione, forme, cause, 
sintomi e terapie
(Neurologa e Geriatra)

Giovedì 16 Maggio ore 16.30
La valutazione neuropsicologia, le stimolazione cognitiva e l’approccio 
globale alla Persona
(Psicologa e Neurologa)

Giovedì 23 Maggio ore 16.30 
Alimentazione e linguaggio 
(Logopedista)

Giovedì 30 Maggio ore 16.30
Disturbi del comportamento: un approccio globale, integrato e
traiettorie nel loro trattamento (Neurologa-Psicologa)

Giovedì 6 Giugno ore 16.30
Assistenza e gestione socio sanitaria e livelli di 
funzionamento
(Infermiere ADI)

Giovedì 13 Giugno ore 16.30 La 
rete dei servizi territoriali (Assistente
Sociale)

Giovedì 20 Giugno ore 16.30 
L’assistenza domiciliare integrata 
(Geriatra responsabile dell’ADI)

Giovedì 27 Giugno ore 16.30 
Conclusione del Corso (Neurologa-
Psicologa)

                                                 Da definirsi Avvio gruppo di Auto-Mutuo-Aiuto


