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Premessa La  ASL  n.7  Sulcis  Iglesiente  assiste  una
popolazione  di  circa  120.000  abitanti.
Attualmente  risultano  carenti  circa  25  sedi  di
assistenza  primaria.  In  tale  contesto  vi  sono
alcuni  ambiti  territoriali  che  maggiormente
risentono dell’assenza del Medico di Medicina
Generale.  Nello  specifico,  allo  stato  attuale,
l’ambito 1.3 (comune di Sant’Antioco) risulta in
ulteriore sofferenza per l’imminente cessazione
per quiescenza (al 31/12/2023) di un Medico di
Medicina  Generale  che  comporterà
l’impossibilità di fornire assistenza primaria agli
utenti privi di assistenza sanitaria di base.

Destinatari del progetto I cittadini che necessitano di assistenza sanitaria,
residenti  o  domiciliati  nel  comune  di
Sant’Antioco,  privi  di  assistenza  sanitaria  di
base, per l’impossibilità di scelta di un medico
di medicina generale dell’ambito di riferimento.

Struttura del progetto Il Progetto della ASL Sulcis Iglesiente, pilota e
temporaneo, intende configurarsi non solo come
una  soluzione  tampone,  ma  anche  come
proposta  per  costruire  una  nuova  visione  di
erogazione delle cure primarie nell’ambito dell’
implementazione  delle  attività  territoriali
previste  nel  PNRR  e  declinate  con  le  nuove
funzioni  previste  nelle  nasciture  Case  di
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                         Comunità.

Un analogo Progetto è stato, altresì,  presentato
al Comitato Aziendale della Medicina Generale,
in data 01 agosto 2023, il quale aveva espresso
parere favorevole ritenendo che lo stesso potesse
rientrare tra gli interventi di potenziamento delle
Cure  Primarie,  come  previsto  dalle  delibere
RAS n. 23/27 e n. 23/31 del 06 luglio 2023.
Tale Progetto prevede l'apertura diurna, per un
monte orario ed una frequenza settimanale come
da prospetto (Allegato 1), di un ambulatorio nel
comune  di  Sant’Antioco,  i  cui  spazi  sono
individuati  presso  il  Punto  di  Guardia  Medica
della Casa della Salute, e messi a disposizione
gratuitamente  da  parte  della  ASL  Sulcis
Iglesiente; nei predetti spazi, svolgerà la propria
attività il personale medico dell’equipe, secondo
turnazioni prestabilite.

Figure professionali coinvolte Come previsto dalle delibere RAS n. 23/27 e n.
23/31 del  06 luglio  2023,  il  personale  medico
che aderirà al progetto, è rappresentato dai:

 Medici di Medicina Generale (MMG)
 Medici di Continuità Assistenziale (MCA)

che svolgono la propria attività  presso la ASL
Sulcis Iglesiente.

Attività previste L’attività rivolta all’utenza priva di assistenza di
base, prevede tutte le prestazioni ordinariamente
erogate  dai  Medici  di  Medicina  Generale,  in
assenza  dell’opzione  di  scelta.  Nello  specifico
dovranno  essere  garantite  dall’equipe  medica
dell’ambulatorio:

- visite mediche ambulatoriali;
- prescrizioni di farmaci ed esami ;
- prescrizioni di visite specialistiche;
- compilazione e rinnovo piani terapeutici;
- rilascio  di  certificazioni  secondo  le

normative vigenti;
- prescrizione  di  presidi,  ausili  secondo i

LEA;
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                         - visite domiciliari;

- attivazione e gestione ADI e ADP
Modalità di svolgimento e sedi di attività Il  personale  medico  dovrà  svolgere  la  propria

attività  secondo  una  specifica  turnazione,
strettamente  relata  al  numero delle  adesioni  al
progetto, articolata in accordo con la Direzione
del Distretto proponente. L’attività dovrà essere
svolta  esclusivamente  nelle  sedi  individuate
dalla Direzione del Distretto proponente.

Gestione equipe ed attività domiciliare Il  personale  medico  sarà  supportato,  ove
necessario, nelle sue attività dalla Direzione del
Distretto proponente. I turni di attività verranno
stabiliti nel rispetto di un’equa distribuzione tra
il personale, non superando per ciascun medico
un monte orario massimo di 12 ore settimanali,
anche  in  considerazione  delle  disponibilità
individuali  e  delle  eventuali  disposizioni
contrattuali  vigenti.  Inoltre,  l’equipe  verrà
supportata  dai  servizi  di  cure  domiciliari
integrate distrettuali per le attivazioni di ADI ed
ADP.
In accordo con le disposizioni dell’ACN vigente
(art.  47),  la  visita  domiciliare  dovrà  essere
eseguita   di  norma  nel  corso  della  stessa
giornata, ove la richiesta pervenga entro le ore
dieci; ove invece, la richiesta pervenga dopo le
ore dieci, la visita potrà essere effettuata entro le
ore dodici del giorno successivo. Sarà cura del
medico  valutare  l’appropriatezza  e  le
tempistiche  dell’erogazione  della  prestazione
domiciliare.

Costi Le risorse da utilizzare per il Progetto ASCoT -
MMG  saranno  quelle  previste  a  favore  delle
ASL   per  la  realizzazione  di  Progetti  di
Assistenza  Primaria  e  di  Continuità
Assistenziale (delibere RAS n. 23/27 e n. 23/31
del  06  luglio  2023),  così  come  condiviso
nell’accordo  integrativo  stipulato  dal  Comitato
della Medicina Generale in data 01 agosto 2023.
Poiché  l’attività  richiesta  viene  configurata
come attività di cure primarie omnicomprensiva
(attività ambulatoriale, domiciliare ivi comprese
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                         ADI  e  ADP)  e  rivolta  ad  una  popolazione  di

assistiti  decisamente superiore a quella prevista
dal  massimale  dall’ACN  vigente,  si  ritiene
sostenibile proporre  euro 60,00/h per l’attività
del  personale  medico,  in  analogia  con  la
remunerazione utilizzata per le attività svolte in
prestazione aggiuntiva.

Redazione : 

dott. Aldo Atzori

dott. Lorenzo Espa

Il Responsabile del Progetto
Direttore F.F. Distretto Isole Minori

Dott.ssa Maria Assuntina Caboni
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