. ASLsulcis Iglesiente

Azienda sacio-sanitaria tocale n, 7

PROGETTO SU INTERVENTI RIVOLTI A PERSONE CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO
“FONDO PER L’INCLUSIONE DELLE PERSONE CON DISABILITA” 2022/23. Progettazione di
interventi rivolti alle persone con disturbo dello spettro autistico” del Decreto del Ministro per le
disabilita del 29 luglio 2022

VERBALE

Il giorno 18 del mese di Aprile 2024, alle ore 15:30, si & riunita, presso i locali dell'ASL 7 Suilcis
Iglesiente - Via Dalmazia n.83 Carbonia, la Commissione Esaminatrice dell'Avviso Pubblico di cui
all'oggetto, nominata con deliberazione del Direttore Generale n. 832 del 29/12/2023 e risulta cosi
composta:

Presidente: Dott.ssa Valeria Deplano, Dirigente Medico sostituto Direttore SSD Neuropsichiatria Infantile;
Componente esperta titolare: Dott.ssa Giuliana Carta Dirigente Medico Referente CSM Carbonia;

Componente amm.vo titolare: Dott.ssa Pacla Massidda Collaboratore Amministrativo SC Affari Generali
e Legali;

Segretario: Sig.ra Patrizia Spada, Assistente Amministrativo del CSM Carbonia.

Constatata |la regolare costituzione della Commissione e la legalita dell'adunanza, essendo presenti
tutti i componenti, il Presidente Dott.ssa Valeria Deplano dichiara aperta la seduta e comunica
preliminarmente che:

* Con nota prot. PG/2024/6160 del 14.03.2024 sono stati invitati i candidati idonei e selezionati a
presentare le offerte progettuali per ciascun ambito di interventi previsti nella “Progettazione interventi
rivolti alle persone con disturbo dello spettro autistico”;

* Preso atto che sono pervenute le proposte progettuali di tutti e 5 gli operatori economici idonei,
specificamente: Cooperativa sociale Le Api con PG/2024/6989 del 26/03/2024; Associazione
Fraternita Laicale della Casa di Nazareth con PG/2024/6992 del 26/03/2024; Nautivela Carloforte
Soc. Coop. Arl con PG/2024/7239 del 29/03/2024; Fondazione ANFFAS Onlus Cagliari con
PG/2024/7738 del 5/04/2024 (a seguito di reinvio invito per errore materiale con PG 2024/7012 del
26/03/2024); Consorzio Network Etico Italia con PG 2024/8333 del 15/04/2024 (a seguito di reinvio
per errore materiale con PG/2024/7578 del 04/04/2024).

La Commissione, procede alla valutazione dei progetti proposti, sono i seguenti:

AMBITO 1 Percorsi di assistenza alla socializzazione dedicati ai minori e all’eta di transizione fino a 21 anni
Disponibilita totale € 60.000,00

Ente Proposta Professionisti n. Durata Importo
utenti
Intervento 1 FONDAZIONE Attivita col metodo Musicoterapeuta 10 12 mesi € 29.693,00 ( IVA
Il metodo ANFFAS ONLUS [Swim’'n Swing Insegnante batteria e esclusa)
Swim’n'Swing CAGLIARI percussioni (di cui €6.373
insegnante propedeutica materiali,
musicale assicurazioni, costi
pedagogiste indiretti)
tecnico della riabilitazione
psichiatrica
psicomotricista funzionale
Consorzio Laboratorio di yoga Coordinatore ( 70 ore) 10 56 € 22.698,00
Network Etico n. 5 Educatrice/esperta settimane | (di cui € 3.000 per
Italia yoga ( n. 560 ore)+ 140 materiali e spese
generali
( IVA5%compresa)




Laboratori arti Coordinatore ( 70 ore) 10 56 € 23.198,00 (Ilva
figurative n. 5 Educatrice/esperta settimane |5% compresa)
yoga (di cui €3.100,00 spese
(n. 560 + 140 ore) generali)
Associazione Laboratori espressivi | Formatore + esperti ( n. 10 60 € 20.000,00 ( IVA
Fraternita Laicale | (arti ore 270+ n. ore 70 settimane |[22% compresa)
della Casa di figurative fabbricazion | coordinamento) compreso materiale
Nazareth e digitale, teatro) Eapsma)
Intervento 2 Associazione Attivita riabilitativa e Veterinario 6 n. ore 30 x | € 28.000,00 ( lva
Terapia assistita Fraternitd Laicale |socio educativa coni |Pedagogista, psicologo, utente (tot | 22% e materiale di
con i cavalli della Casa di cavalli + educatore Professionale 180 ore) consumo
Nazareth coordinamento compreso)
Intervento 3 LE API Sostegno alla Educatore (n.h384) 8 12 mesi € 29.300,00 ( lva
Azioni rivolti alle COOPERATIVA | Genitorialita Inclusa e materiale
famiglie(a. SOCIALE di consumo
Sostegno psico compreso)
sociale alla
famiglia; b. incontri
parent training; c.
orientamento per
agevolazione e
sostegni
previdenziali ; d.
Incontri di mutuo
aiuto)
Parent training Psicologo ( n. ore 192) 8 12 mesi
Laboratori per siblings | Educatore (n. ore 20) 8 12 mesi
Orientamento Educatore/ operatore 8 12 mesi
(n.ore 120)
Formazione Informale | Formatore ( n. ore 60) 8 12 mesi
Coordinamento+ Coordinatore ( n. ore 156) 12 mesi
monitoraggio+
valutazione
FONDAZIONE Costituzione del AS (2 ore) 20 1° mese € 13.846,00
ANFFAS ONLUS | gruppo di lavoro Psicologa ( 2 ore) (dicui €4.306,00di
CAGLIARI Coordinatore ( 2 ore) materiale e costi indiretti)
Fase di conoscenza|AS ( 20 ore) 20 2°,3° mese
dei beneficiari Psicologa ( 20 ore)
Coordinatore ( 5 ore)
Azioni di supporto Psicologa (120 ore) 20
individuale
Azioni di sostegno AS ( 56 ore) 20 14/12 mesi
genitoriale Psicologa ( 56 ore)
Facilitatore Ama (20 ore)
Coordinatore ( 10 ore)
Segretariato sociale | AS (56 ore)

AMBITO 2 Adulti. Progetti di socializzazione in ambiente esterno (gruppi di cammino, attivita musicali, attivita sportiva ecc).
Disponibilita totale € 60.000,00

Interventi Ente Proposta Professionisti n. utenti | Durata Importo
NAUTIVELA Attivita in ambito Istruttori Federali FIV 7 56 € 17.500,00 (lva
CARLOFORTE nautico (Federazione Italiana Vela) settimane |22% compresa)
SOC. COOP. (27 lezioni)
ARL
Consorzio Attivita di Coordinatore ( 70 ore) 7 56 €28.797,52 Iva
Network Etico escursionismo n. 4 Educatori settimane |compresa
ltalia (n. ore 896 + 140 ore) (1escursio |(dicui €1.600,00di
ne a materiale e costi indiretti)
settimana)
AMBITO 3 Adulti Progetti finalizzati all’inclusione attraverso attivita sociali (sport, tempo ricreativo, mostre) . Disponibilita

totale € 40.000,00

Ente Proposta Professionisti n.utenti |Durata Importo
Associazione Laboratori arti Formatore, Esperti, 6 56 € 40.000,00 ( IVA
fraternita’ laicale | figurative Veterinario, Pedagogista, settimane |22% inclusa,
della casa di Psicologo, AS, 90 ore compreso spese




Nazareth

Laboratori
fabbricazione digitale

Laboratori
espressivita corporea

Attivita riabilitativa e
socio educativa con
I'ausilio dei cavalli

coordinamento,
rendicontazione e
monitoraggio)

56
settimane
90 ore

56
settimane
90 ore

56
settimane
30 ore
cadauno

AMBITO 4 Adulti. Progetti sperimentali volti alla formazione e all’'inclusione lavorativa

Disponibilita totale € 40.207,20

della casa di
nazareth

presa in carico

Fondazione Costituzione del Educatore ( 2 ore) 7 12 mesi € 41.846,00 ( IVA
Anffas onlus gruppo di lavoro AS (2 ore) compresa)
Cagliari Psicologa ( 2 ore) comprensiva di
Coordinatore ( 2 ore) rimborso borse
lavoro tirocinanti e
benzina e costi
indiretti)
Fase di conoscenza |Educatore (28 ore)
dei beneficiari AS (28 ore)
Psicologa (28 ore)
Coordinatore ( 5 ore)
Percorsi formativi
Selezione  aziende |AS (4 ore)
ospitanti Psicologa 4 ore)
Educatore (4 ore)
Azioni di supporto | Psicologa (14 ore)
alle aziende Educatore (14 ore)
Progettazione Educatore ( n. ore 21)
individuale A.S.(n.h21)
Psicologa ( n. h 21)
Coordinatore (n. h 5)
Avvio tirocini, | Educatore ( n. ore 420)
tutoraggio e|A.S.(n. h30)
Monitoraggio Psicologa ( n. h 210)
Coordinatore ( n. h 30)
Azioni di supporto | Psicologa ( n. h 42)
(counseling e
sostegno individuale)
Associazione Awvio progetto- | n. 2 professionisti (n. ore |7 € 40.000,00+IVA
fraternita’ laicale |incontri con i servizie | 4) 22%

( comprensivo
materiale e spese
generali)

Piani individualizzati

n. 2 professionisti ( n.ore
21)

Formazione in{n. 100 ore
ingresso
Percorsi n. 200 ore x utente

professionalizzanti
(TFO)

(12h/sett x 4 mesi)

Applicazione sistemi
di valutazione-
efficacia tirocini
professionalizzanti

n. 2 professionisti ( n. ore
120/anno)

L'ambito 1 dedicato ai minori e all’eta di transizione sino al 21° anno vede la maggior incidenza di
proposte per un budget di soli 60.000 euro disponibili.

Si e optato per I'assegnazione alla Fondazione Anffas Onlus Cagliari dell'intervento 1, che corrisponde
esattamente a quanto specificamente indicato nella progettazione degli interventi redatta dal CSM

Carbonia e dalla UONPIA.




Il imanente budget si ritiene di doverlo impegnare nella tipologia di intervento n 3 di basilare rilevanza,
prevedendo un’azione di sostegno e counsuling individuale e famigliare.

La scelta & caduta sulla proposta progettuale della Cooperativa sociale Le Api in quanto risultano
meglio dettagliate le diverse attivita previste (percorsi di sostegno alla genitorialita, incontri di parent
training, laboratori per siblings, e orientamento sui riconoscimenti previdenziali e I'ottenimento di
agevolazioni), prevedendosi inoltre un maggior numero di ore dedicate al coordinamento e all’attivita
dell’educatore valevole per sviluppare gli interventi specifici al raggiungimento degli obiettivi prefissati
nel progetto, quali 'accompagnamento delle famiglie nei percorsi di comprensione della diagnosi e
l'implementazione delle strategie comuni in un lavoro di rete, nonché il supporto dei familiari e degli
operatori degli altri contesti di vita del bambino nella gestione della complessita delle caratteristiche
del disturbo dello spettro autistico nelle fasi evolutive.

Mentre per quanto concerne gli ambiti di intervento dedicati agli adulti n. 2 e 3 le proposte pervenute
sono state tutte accettate giacché congrue rispetto al progetto e rientranti nella disponibilita economica

del fondo.

Nel’ambito 4 ove concorrono le due proposte progettuali di Anffas Onlus Cagliari e di Associazione
fraternita’ laicale della casa di Nazareth la scelta & stata fatta per il progetto presentato dalla prima
che in relazione alla valutazione dei requisiti soggettivi ha ricevuto un maggior punteggio in ragione

delle esperienze specifiche maturate nel settore dell’inclusione lavorativa.

Pertanto I'assegnazione degli interventi a ciascun candidato idoneo & quella riportata nel seguente

schema:

AMBITO 1 Percorsi di assistenza alla socializzazione dedicati ai minori e all’eta di transizione fino a 21 anni
Disponibilita totale € 60.000,00

Ente Proposta Professionisti n. Durata Importo
utenti
Intervento 1 FONDAZIONE Attivita col metodo Musicoterapeuta 10 12 mesi € 29.693,00 (IVA
Il metodo ANFFAS ONLUS |Swim’n Swing Insegnante batteria e esclusa, di cui
Swim’n’Swing CAGLIARI percussioni € 6.373 materiali,
insegnante propedeutica assicurazioni ,
musicale costi indiretti)
pedagogiste
tecnico della riabilitazione
psichiatrica
psicomotricista funzionale
Intervento 3 LE API Sostegno alla 8 12 mesi € 29.300,00 (IVA
Azioni rivolti alle COOPERATIVA | Genitorialita inclusa e materiale
famiglie(a. SOCIALE di consumo
Sostegno psico compreso)
sociale alla
famiglia; b. incontri
parent training; c.
orientamento per
agevolazione e
sostegni
previdenziali ;
d.Incontri di mutuo
aiuto)
Parent training 8 12 mesi
Laboratori per siblings 8 12 mesi
Orientamento 8 12 mesi
Formazione Informale 8 12 mesi
AMBITO 2 Adulti. Progetti di socializzazione in ambiente esterno (gruppi di cammino, attivita musicali, attivita sportiva ecc).
Disponibilita totale € 60.000,00 (impegnato:€ 46.297,52 — Avanzo: € 13.702,48)
Interventi Ente Proposta Professionisti n. Durata Importo
utenti




NAUTIVELA Attivita in ambito 7 56 € 17.500,00 (IVA

CARLOFORTE nautico settimane |al 22% compresa)

SOC. COOP. (27 lezioni)

ARL

CONSORZIO Attivita di Coordinatore ( 70 ore) 7 56 € 28.797,52 Iva

NETWORK escursionismo n. 4 Educatori/esperta yoga settimane |compresa

ETICO ITALIA (n. ore 896 + 140 ore) (1escursio |(dicui €1.600,00di
ne a materiale e costi indiretti)
settimana)

AMBITO 3 Adulti Progetti finalizzati all'inclusione attraverso attivita sociali (sport, tempo ricreativo, mostre) . Disponibilita
totale € 40.000,00

Ente Proposta Professionisti n. Durata Importo
utenti
ASSOCIAZIONE | Laboratori arti Formatore, Esperti, 6 56 € 40.000,00 ( IVA
FRATERNITA’ figurative Veterinario, Pedagogista, settimane |22% inclusa,
LAICALE DELLA Psicologo, AS, 90 ore compreso spese
CASA DI coordinamento,
NAZARETH rendicontazione e
monitoraggio)
Laboratori 6 56
fabbricazione digitale settimane
90 ore
Laboratori 6 56
espressivita corporea settimane
90 ore
Attivita riabilitativa e 6 56
socio educativa con settimane
I'ausilio dei cavalli 30 ore
cadauno

AMBITO 4 Adulti. Progetti sperimentali volti alla formazione e all’inclusione lavorativaDisponibilita totale € 40.207,20

FONDAZIONE Costituzione del Educatore ( 2 ore) 7 12 mesi € 41.846,00 ( IVA

ANFFAS ONLUS | gruppo di lavoro AS (2 ore) compresa)

CAGLIARI Psicologa ( 2 ore) comprensiva di
Coordinatore ( 2 ore) rimborso borse

lavoro tirocinanti e
benzina e costi
indiretti)

Fase di conoscenza | Educatore (28 ore)
dei beneficiari AS (28 ore)
Psicologa (28 ore)
Coordinatore ( 5 ore)

Percorsi formativi

Selezione  aziende |AS (4 ore)
ospitanti Psicologa 4 ore)
Educatore (4 ore)

Azioni di supporto | Psicologa (14 ore)

alle aziende Educatore (14 ore)
Progettazione Educatore ( n. ore 21)
individuale AS.(n. h21)

Psicologa ( n. h 21)
Coordinatore ( n. h 5)

Avvio tirocini, | Educatore ( n. ore 420)
tutoraggio e|A.S.(n.h30)
Monitoraggio Psicologa ( n. h 210)

Coordinatore ( n. h 30)

Azioni di supporto | Psicologa ( n. h 42)
(counseling e
sostegno individuale)

Mentre la sottoelencata proposta risulta non valutabile in quanto non inquadrabile negli ambiti e
tipologie di interventi previsti dal Progetto su interventi rivolti a persone con disturbo dello spettro
autistico - “ Fondo per l'inclusione delle persone con disabilita” 2022/2023".



FONDAZIONE
ANFFAS ONLUS
CAGLIARI

Percorsi formativi
rivolti agli
adolescenti/Percorsi
di socializzazione,
accompagnamento e
gestione tempo libero

10

€ 16.583,00 ( di cui
€ 4163,00 per
materiali. costi
indiretti ,
assicurazioni)

Costituzione del Educatore ( 2 ore) 1° mese
gruppo di lavoro Psicologa ( 2 ore)
Coordinatore ( 2 ore)
Fase di conoscenza |Educatore ( 40 ore) 2°-3°
dei beneficiari AS (40 ore) mese
Psicologa ( 40 ore)
Coordinatore ( 5 ore)
Percorsi di Educatore ( 80 ore) 8 mesi

socializzazione,acco
mpagnamento e
gestione del tempo
libero

AS (48 ore)
Psicologa ( 48 ore)
Coordinatore ( 20 ore

Valutazione finale

Educatore ( 80 ore)
AS (48 ore)
Psicologa ( 48 ore)
Coordinatore ( 20 ore

Attivita di advocy e
self advocacy

Esperto

Azione supporto
individuale

Psicologa ( 60 ore)

Terminate le operazioni di valutazione, si dichiara chiusa la seduta alle ore 17:15.

Di quanto sopra viene redatto il presente verbale che, letto ed approvato, viene sottoscritto dalla
Commissione e trasmesso al Direttore Generale della ASL Sulcis Iglesiente per le determinazioni

conseguenti.

La Commissione valutativa:

Dott.ssa, Valeria Deplano-Dirigente Medico
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Dott.ssa Giuliana Carta — Dirigente Medico

Qott.ssa Paola Massidda - Collaboratore Amministrativo
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Il Segretario:

Sig.ra Patrizia Spada - Assistente Amministrativo
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